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1. EL CONCEPTO DE CAMINO EN EL PENSAMIENTO ORIENTAL
Por Marcelino Agis Villaverde

Universidad de Santiago de Compostela (Espafna)

Introduccion

El concepto de “camino” ha sido abundantemente empleado por autores
literarios y filésofos como metafora de la vida. También se ha usado esta
metafora para indicar el método necesario para avanzar en una investigacion
cientifica o filosofica. Y, por supuesto, esta unido al fenémeno de las
peregrinaciones a un santuario o “lugar santo”. He tenido la oportunidad de
presentar en el marco del simposio “Galicia y Japon: del sol naciente al sol
poniente”, celebrado en Santiago de Compostela en el ano 2007 un trabajo
dedicado al tema “Aspectos filosoficos y antropologicos del Camino de
Santiago. Fenomenologia de la peregrinacion a Compostela”. Decia entonces
que “el fenomeno de las peregrinaciones esta presente en todas las culturas y
religiones desde los comienzos de la civilizacion humana”. Y anadia: “Es un
fenomeno indisolublemente unido a la condicion itinerante del hombre. Nuestra
vida, segun han defendido numerosos literatos y filosofos a través de la
utilizacion de esta metafora viaria, no es sino el largo camino, lleno de
vericuetos y encrucijadas, que transcurre entre el nacimiento y la muerte™.

No profundizaba entonces en la universalidad del fenomeno de las

" AGIS VILLAVERDE, M.:“Aspectos filosoficos y antropoldgicos del Camino de
Santiago. Fenomenologia de la peregrinacion a Compostela”, en AGIS VILLAVERDE, M.
y RIOS VICENTE, J. (eds.) : Galicia y Japon. Del sol naciente al sol poniente. Actas de los
IX Encuentros Internacionales de Filosofia en el Camino de Santiago, Universidad de La
Coruna, 2008, p. 303.
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peregrinaciones ni en la aceptacion global de la metafora del camino en las
distintas culturas y religiones porque mi proposito analizar desde una
perspectiva filosofica y antropoldgica el Camino de Santiago, un camino de
peregrinacion de la religion cristiana que conduce a la tumba del Apostol
Santiago. En este trabajo, he querido complementar lo dicho en aquella
ocasion, valorando hasta qué punto en Oriente y, particularmente, en Japon la
metafora del camino y el fenémeno de las peregrinaciones es un hecho
compartido con nuestra perspectiva occidental judeo-cristiana. Se trataria de
saber si también en el mundo oriental existen no solo caminos de
peregrinacion hacia santuarios o lugares sagrados, sino también si esta
metafora ha rebasado el ambito meramente religioso para explicar en clave
filosofica el sentido de la existencia y todas aquellas actividades técnico-
practicas que en Japon se conciben como caminos de perfeccion en el
desarrollo de una actividad.

Una dltima cuestion metodoldgica que es preciso concretar antes de
emprender nuestro camino es la de establecer qué entendemos por “culturas
orientales”. En el ano 1964 aparece la version inglesa de una de las obras
clasicas del profesor japonés Hajime Nakamura titulada Ways of thinking of
Eastern Peoples. Ademas de tener para nosotros un interés obvio por introducir
el término “Caminos”, una metafora que emerge para hablar de las distintas
ramas de dicho pensamiento, nos ofrece a través del subtitulo una delimitacion
que no deja lugar a dudas porque habla de India, China, Tibet, Japon®. Esta

concrecion nos sitia ante un universo cultural al que pertenecen un conjunto

* NAKAMURA, H.: Ways of thinking of Eastern Peoples. India, China, Tibet, Japon,
University of Hawai Press, Honolulu 1964.
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de tradiciones religiosas y filosoficas muy rico y dificil de abarcar por un solo
investigador® : hinduismo, budismo, confucianismo, taoismo, sintoismo, etc. Un
universo en el que la separacion, tan familiar en Occidente, entre Filosofia y
Religion no es facil de establecer porque las ideas religiosas han dado lugar a
una peculiar cosmovision que supone toda una filosofia de la vida y de la
naturaleza.

Pues bien, una vez explicitado el marco de analisis, retomemos las
cuestiones suscitadas inicialmente. ¢Es la metafora del camino y el fenémeno
de las peregrinaciones un hecho comun y compartido por todas las tradiciones
filosoficas y religiosas orientales? ¢(Forma el concepto de “camino” parte
esencial de su pensamiento, su religiosidad y su vida? A responder estas y
otras cuestiones relacionadas con ellas esta dedicado el presente trabajo,
siendo consciente de que la amplitud y complejidad del tema tnicamente

permiten breves incursiones que corroboren la hipdtesis de partida.

I. CAMINOS DEL HINDUISMO
Es necesario acercarse, en primer lugar, al hinduismo porque se trata de
una religion que ha influido de una manera o de otra en casi todas las

tradiciones religiosas y filosoficas asiaticas.

* Son tan extraordinarios como escasos los investigadores que han abordado en sus
obras el estudio historico-filosofico del conjunto de dichas tradiciones. Yo me he
ocupado de uno de estos autores: el historiador y fenomendlogo de las religiones
Mircea Eliade (1907 —1986), autor de una monumental Historia de las creencias y de las
ideas religiosas, en donde estan presentes estas y otras tradiciones religiosas. Cf. AGIS
VILLAVERDE, M. : Mircea Eliade : Una filosofia de lo sagrado, Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Santiago de Compostela, 1991 (existe una reciente traducciéon al
japonés a cargo del profesor Wataru Hirata, publicada por Kansai University Press en
2013).
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a) Itinerario y ciclos vitales

De acuerdo con los textos tradicionales del hinduismo existen distintas
etapas en la vida del ser humano, tanto en el plano social como espiritual. Un
transito marcado por un conjunto de ritos o sacramentos del ciclo vital
(samskaras) que van pautando la propia vida, desde el nacimiento hasta la
muerte. La vida es, por tanto, un itinerario, un camino, y se trata de recorrerlo
completo o de llegar tan lejos como sea posible. Como es sabido, existen
cuatro etapas principales o dshramas' en la vida de un brahmdan’: la del
estudiante (brahmachari), cabeza o padre de familia (grijasta), eremita
(vanaprastha) y asceta (saniasi). Cuatro etapas que llevan aparejadas un
conjunto de responsabilidades o dharmas’. Dharma es un término sanscrito,
muy rico desde el punto de vista semantico, que proviene de la palabra dhara,
y a su vez del término dhri, que significa ‘poseer’, ‘mantener’, ‘conservar’. Suele
traducirse como ‘religion’, ‘ley religiosa’, ‘conducta piadosa correcta’ o ‘recto

camino moral’. En esta ultima acepcion la manejamos uniéndola al campo

" Del sanscrito a-$rama: ‘lo que lleva al esfuerzo’.

* El Rig Veda apunta que esta ordenacion de las clases se origind en el sacrifico
primigenio del hombre césmico (purusha). De su boca surgio la clase sacerdotal
(brahamanes), la de mas alto rango ; de sus brazos se originé la siguiente clase que es
la de los guerreros y gobernantes (kshatriyas); de sus muslos los mercaderes y
agricultores (vaishyas) ; y de sus pies la clase de los sirvientes (sudras).

* Cf. Sanskrit-English Dictionary de Monier Monier-Williams, Oxford Clarendon Press
1960 (reedicion dirigida por E. Leumann, C. Cappeller et al.). Mani Lal Bose en su
historia social y cultural de la antigua India lo define en los siguientes términos : “The
meaning of the word Dharma is derived from the root dhr to sustain; in other words
the implications of Dharma is the law which sustains the world, human society and
individuals. Dharma take the place of the Vedic ideal of Rta, the principal of cosmic
ethical interdependence. Thought Dharma generally refers to religiously ordained duty
in some places it means simply morality, right conduct, or rule of conduct of people”.
BOSE, M. L.: Social and cultural history of ancient India, Ed. Ashok Kumar Mittal-
Concept Publishing Company, New Delhi, 1998 (2), pp. 69— 70.
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semantico de la metafora del camino. Estos dharmas estan recogidos en
tratados especificos denominados Dharma-shastras’. La division que hallamos
en los Dharma-shastra incluyen temas relativos a los achara : rituales
cotidianos y sus reglas, de acuerdo con cada uno de los ciclos de la vida y la
casta a la que se pertenece ; viavajara : normas que desarrollan y explican la
ley; vy, praiaschita : castigos y penitencias previstas para aquellos que
incumplen las normas del dharma®.

No voy a fijarme en la estructura, por otra parte bien conocida, que regula
las cuatro etapas vitales antes mencionadas y el ciclo moral de la persona. Pero
si quisiera poner de manifiesto como la vida en la marco cultural hinda supone
un itinerario con cuatro etapas, dos de las cuales, la del eremita y la del asceta
estan directamente relacionadas con la condicion itinerante del hombre’. Pues
si en la etapa de estudiante la principal responsabilidad del joven célibe es la
del estudio y servicio a su gurt, y en la etapa del cabeza de familia, que se
inicia por el samskara del matrimonio, marido y mujer tienen como principal
deber la concepcion, crianza y bienestar de la familia, en la tercera y cuarta
etapa el camino deja de ser una metafora para convertirse en una condicion
vital. En efecto, el eremita, también llamado “habitante de los bosques”

(vanaprastha), ya esta liberado de sus deberes familiares, comienza un proceso

" Libros sagrados que se refieren a los $astra, textos sagrados de la tradicion hinduista,
relacionados con el dharma, responsabilidad o deber religioso. Constituyen a la vez un
elaborado cuerpo escolastico muy cercano a las leyes indias, no existiendo la separacion
entre religion y ley caracteristica de los paises occidentales.

* Un contenido exhaustivo de los deberes y normas contenidas en los Dharma-shastras
puede verse en la monumental obra de KANE, Pandurang Vaman: History of
Dharmasastra. Ancient and mediaeval Religious and Civil Law, vol. 5, parte 1., 1958 (17
ed.).

* Cf. NIGAL, Sahebrao G.: Axiological approach to the Vedas, Northern Book Center,
New Delhi, 1986, en particular el cap. 6 : “Moksa”, pp. 91 ss.
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de apartamiento del mundo material, simplifica su vida y se aleja del bullicio
cotidiano. Es una etapa que prepara para la del asceta, a la que pocos llegan,
dedicada a alcanzar la comprension de la naturaleza del ser y su relacion con el
universo. El asceta (saniasi) es una persona que vive sin posesiones y dedica
su vida a peregrinar, practicando la meditacion yoga o meditaciones
devocionales, segun su tradiciéon, y a orar. Por eso a esta suerte de monje
asceta se le denomina peregrino (parivrayaka) o monje errante.
Uno de los mas extraordinarios testimonios de un asceta hindu lo encarna
el pensador mistico y lider religioso indio Swami Vivekananda (1863 —1902).
Vivio desde muy joven una vida de monje errante, ataviado con ropa muy
humilde y sin mas propiedades que un platillo para las limosnas. A partir de
1890 emprendié un viaje a lo largo de la India, siendo hospedado en humildes
chozas lo mismo que en palacios. Esta vida errante y el saber acumulado a lo
largo de su experiencia le llevé a ser invitado a participar en el Parlamento
mundial de las religiones que se inauguré el 11 de septiembre en Chicago en
1893 y a pronunciar conferencias en distintos lugares de los Estados Unidos.
En una de ellas, celebrada en California, confesd a proposito de su vida como
peregrino :
“Muchas veces he estado a punto de morir de hambre con los
pies doloridos y fatigado ; durante dias y dias no tenia que comer, y a
menudo no podia caminar mas; me hundia bajo un arbol, y la vida
pareceria irse poco a poco. No podia hablar, apenas podia pensar,
pero por fin la mente volvia a la idea: «No temo a la muerte ; nunca
naci, nunca moriré ; nunca tengo hambre ni sed : jsoy €él! jsoy él! La
naturaleza entera no me puede aplastar; es mi sirviente. jAfirma mi

fuerza, senor de senores, dios de dioses! jRecupera tu imperio

(7)



— 1152 —

perdido! jLevantate y no pares!». Y me levantaba con fuerza nueva; y
aqui estoy ahora, jvivo!”".

Son, ambas, etapas en las que el hombre tiene una existencia errante,
sostenida en buena medida a base de privaciones y la hospitalidad y limosnas
que los cabezas de familia le proporcionan. El camino es, pues, el signo de
estas dos etapas.

Hay que anadir a continuacion que en estas dos ultimas etapas disminuye
el impulso hacia el éxito y el placer, sobre todo si se han satisfecho en el
matrimonio, para que el individuo se centre mas en su dimension espiritual
para alcanzar la liberacion espiritual (moksha). Lo verdaderamente relevante
para nosotros es que la consecucion de esta liberacion espiritual, que muchos
explican como la identificacion de la propia alma (atman) con el alma del
mundo (brahmdn) se realiza a través de tres tipos de vias espirituales.
Fijémonos que de nuevo es la metafora del camino la que ocupa el lugar
central. Me refiero a la via del conocimiento (jnana-marga), a la via de la
accion (karma-marga) y a la via de la devocion (bhakti-marga). Tres

caminos o disciplinas (yogas) reconocidas por Krisna en el Bhagavad Gita.

b. Caminos de peregrinacion

No quisiera abandonar esta rapida incursion en el hinduismo, que he
realizado tomando como hilo conductor la metafora del camino, sin indicar que,
como en casi todas las grandes religiones, también en ésta existen caminos de

peregrinacion a lugares sagrados. En realidad, casi cualquier montana, rio o

" VIVEKANANDA, Swami: “Vislumbres adicionales en la vida del parivrajaka”,
Conferencia pronunciada en California en 1894 y recogida en Vida de Swami
Vivekananda.
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llanura de la India es susceptible de ser considerado un lugar sagrado, a los
que los hindues se refieren como tirthas (Y, en sanscrito), es decir, vados
o cruces que permiten al creyente abandonar su vida mundana y entrar en
contacto con la trascendencia, atravesando una porciéon de agua (rio, arroyo,
etc.). El agua, como senala Mircea Eliade, limpia y vivifica, prepara para un
nuevo nacimiento”. En la religion jainista, la religion de la no-violencia
(ahimsa), los tirthas no estan situados cerca de los rios o lugares acuaticos
sino en montanas y lugares elevados, en donde se busca la liberacion en la
cima de las montafias®.

Muchos de estos tirthas poseen santuarios dedicados a dioses, héroes, o
santos a los que llegan peregrinos para adquirir la gracia y el amor del dios
(darshana). 1a mayoria de estos centros de peregrinacion estan dedicados a
deidades concretas. Caso de los shakta—pithas dedicados a la Diosa y situados
en el sur de Asia. Cada uno esta relacionado con determinada parte del cuerpo
de Sati, desmembrado por Visnu, después de la muerte de la diosa para aliviar
la pena de su marido, Siva.

La morada mitoldgica de Siva es el Himalaya, una gran cadena montanosa
que oculta en su seno las fuentes del rio Ganges, el rio sagrado. La ciudad de
Hardwar en la que brota por vez primera el Ganges desde el corazon del
Himalaya es un lugar de peregrinacion al que llegar peregrinos de toda la
India.

También existen caminos de peregrinacion regionales como el circuito de

" Cf. ELIADE, M. : Tratado de Historia de las Religiones. Morfologia y dindmica de lo
sagrado, Ed. Cristiandad, Madrid, p. 60 ss.

' Cf. PANIKER, Agustin : El jainismo : historia, sociedad, filosofia y prdctica, Ed. Kairos,
Barcelona 2001, pp. 446 ss.
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los Astavinayakas; las doce lingas de la luz (yotirlingas) de Siva; las
ciudades asociadas con la vida de Krisna como Mathura, Brindavan, Dwaraka.
Hay también otros lugares sagrados de menor importancia a los que se
peregrina llamado “cocinas de Sita”, porque en ellos Sita y Rama acamparon
durante sus anos de exilio.

El Mahabharata habla de siete ciudades santas (Benarés, Mathura, Ujjain,
Harwar, Prayag, Ayodhya y Gaya), centros de peregrinacion del norte al que
acuden miles de peregrinos para purificarse y ganar bienes espirituales”. De
todas ellas Benarés, situada a orillas del Ganges, es probablemente la ciudad
mas sagrada de la India y principal centro de peregrinacion, si bien cada una
de las ciudades santas es venerada por conservar la memoria de Krishna,
Vishnu o Siva. Lo mismo podria decirse de otras ciudades del sur que tienen
una idéntica consideraciéon y son puntos de peregrinacion (Rameshwaram,
Madurai, Kanchipuram con sus 124 templos, Tirupati con el templo mas rico de
la Indica dedicado a Visnu, etc.).

Poseen también una gran importancia como centro de peregrinacion los
lugares de adoracion del shivaismo, la rama del hinduismo que venera a Siva.
Se denominan Jyotirlinga, los doce santuarios o moradas de Siva, en las que el
dios es adorado como jyotir linga (‘falo de luz’). El mds notable y apreciado de
estos doce santuarios es Somnath y esta situado en Saurashtra, en el estado de
Gujarat.

A estos lugares sagrados, meta de importantes peregrinaciones hay que

anadir :

' Cf. SIVAPRASAD BHATTACHARYYAS, S.: “Religious practices of the Hindus”, en
MORGAN, Kenneth (ed.) : The Religion of the Hindus. Sacred Pilgrimage Places, Motilal
Banarsidass Publishers, Delhi 1987, pp. 188 —191.
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— Los cinco grandes templos de Siva, que se asocian con a los cinco
elementos, se encuentran en los estados de Tamil Nadu y Andhra
Pradesh.

— Las seis moradas de Kartikeya. Se trata de seis templos
(Arupadaiveedu) tamiles situados en el estado de Tamil Nadu. Estan
dedicados Murukan (en sanscrito Kartikeya), célebre descendiente
de Siva y Parvati que entablo la guerra contra los demonios.

—  Los 51 lugares santos del saktismo, donde se rinde culto a la divina
madre Sakti. Todos estos lugares fueron consagrados pues, segun la
tradicion, en ellos cayeron los pedazos del cuerpo de Sati, la primera
esposa del dios Siva. Al reencarnarse, la diosa toma el nombre de
Sakdi.

—  Los lugares de celebracion del Kumbh Mela, cuya fama nace de una
ancestral leyenda, segun la cual hace muchos milenios los dioses y
demonios acordaron compartir el néctar de la inmortalidad (amrita).
Los astutos demonios robaron el kumbha (recipiente) y durante doce
dias y doce noches se disputaron encarnizadamente la vasija con el
néctar maravilloso. En el fragor de la lucha el néctar se derramo y
cay6 sobre cuatro ciudades (Haridwar, Nashik, Prayag y Ujjaini). En
ellas se celebra cada doce afios el Maha Kumbh Mela (gran fiesta de
la vasija) y se cuentan por millones los peregrinos hinddes que
acuden para conmemorar estos hechos prodigiosos".

—  Son célebres también os cuatro santuarios (mathas) de Shankara,

" Cf. MISHRA, ].S.: Mahakumbh. The greatest show of earth, Har-Anand Publications,
New Delhi 2004, p. 17.
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fundador de la doctrina vedanta®: Sringeri, Dwaraka, Jyotirmath
(donde se custodia una vesién muy antigiia del Atharva Veda), y Puri.

— La ruta de peregrinacion mas importante del Himalaya son los cuatro
centros de Char Dham, fundados por el sabio Adi Sankara en el siglo
VIII. Se trata de una peregrinacion que abarca los cuatro extremos de
la India.

Son numerosas las montafias, rios' u otros accidentes geograficos que
poseen una especial significacion religiosa para los hindues pero, sin duda, la
cadena montanosa del Himalaya es la que acoge a un mayor numero de
peregrinos de muy distintas regiones de India. Esta sobradamente justificado
pues “el Himalaya es la morada mitologica de Siva; esta poderosa cadena
montanosa contiene asimismo la fuente del rio sagrado, el Ganges, que se abre
paso desde el cielo por los mechones del cabello de Siva antes de bendecir las
sedientes llanuras con sus aguas nutricias™”.

Sin olvidar que en la mentalidad hindu en cada uno de los punto cardinales

¥ Sobre la doctrina vedanta de Shankara Cf. SAWAI, Yoshitsugu: “The Nature of Faith
in the Sankaran Vedanta Tradition”, en NUMEN. International Review for the History of
Religions, Vol. 34, Fasc. 1, 1987, pp. 18 —44. Cf. también SAWAI, Y. : The faith of ascetics
and lay smartas: A study of the Sankaran tradition of Srngeri, Sammlung de Nobili,
Institiit fiir Indologie der Universitit Wien (Institute of Indology, University of Vienna),
1992.

" Sobre los siete rios sagrados de la India, y los banos sagrados en ellos o en el mar,
nos dice Sivaprasad que “The seven holy rivers of India are especially sacred pilgrimage
places, with the greatest sanctity attached to the places where two rivers join, or where a
river enters the sea. Bathing in those rivers and in the sea at such places as Cape
Comorin or Rameswaram cleanses the pilgrim of his sins and gives him a sense of union
with his fellow beings and their creator”, SIVAPRASAD BHATTACHARYYAS, S.:
Ibidem, p. 190.

" LITTLENTON, C. Scott: Eastern Wisdom, Duncan Baird Publishers, Londres 1996.
Trad. esp.: Sabiduria Oriental. Guia ilustrada de las religiones y sabidurias de Oriente,
Ed. Debate/Circulo de Lectores, Barcelona 1997, p. 46.
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de la India hay un elefante que guarda esa tierra sagrada. De tal manera que
atravesar la India pasando por sus tirthas cardinales (Badrinath en el norte,
Puri al este, Rameshwaran al sur y Dwaraka al oeste) estd considerado como
dar la vuelta al mundo y aporta a quien lo hace especiales gracias. Por lo
demas, la lista de los lugares de peregrinacion de la India es de tal magnitud
que no estamos en disposicion de resenarla en este trabajo, aunque que existen

varias obras sobre el tema para las personas interesadas®.

I1. CAMINOS EN LA CULTURA CHINA

a) El camino budista de la iluminacion

Se ha sugerido que la rebelion contra la cultura brahmanica, el sistema de
castas (jati) y contra el sacrificio védico origind en la India las religiones
budista y jainita. Sin embargo, conviviéo y hasta modelé el hinduismo durante
muchos siglos. En razén de ello, podemos considerar al budismo una religion
hija del hinduismo”, predicada en la India septentrional por Sidharta Gautama,
el buda historico o el iluminado, a finales del siglo VI y principios del siglo V
antes de Cristo. Desde ahi el budismo se extendid por el sudeste asiatico e

Indonesia primero y después por China, el Tibet, Tailandia, Corea y Japon.

" Cf. BHARDWA]J, Surinder Mohan : Hindu Places of Pilgrimage in India: A Study in
Cultural Geography. University of California Press 1983. Cf. th. JACOBSEN, Knut A.:
Pilgrimage in the Hindu Tradition : Salvific Space. Routledge 2013.

¥ Existe un debate todavia no cerrado sobre si el budismo es una religion, una filosofia,
una psicologia o un sistema de vida. No entramos en la polémica y nos adherimos a la
tesis de M" Teresa Roman, quien se pregunta “¢Como considerar, pues, religion una
doctrina en la que la fe tiene un papel secundario y que niega la existencia de un Dios
creador y conductor del universo?” Para afirmar un poco mas adelante que “El budismo,
que por su origen y finalidad es un sistema de salvacion (del sufrimiento que conlleva la
vida), desde el principio ha mantenido una postura predominantemente practica. No
indaga sobre asuntos que no sean validos para la salvacion”. ROMAN, M* Teresa:
Sabidurias orientales de la antigiiedad, Alianza Editorial, Madrid 2008 (2), pp. 297 y 298.
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Aunque con profundas modificaciones o transformaciones, el budismo ha
difundido ideas fundamentales del hinduismo, por lo es posible que también en
esta concepcion religiosa y filosofica esté presente la metafora del camino.
Veamoslo.

Para empezar conviene recordar que el buda historico adopta la vida
ascética, la cuarta y ultima etapa del ciclo de la vida en el hinduismo, y se
convierte en un personaje errante que recorre el norte de la India. Nada
tendria de particular esta actitud porque eran muchas las personas que
buscaban la liberacion espiritual caminando sin rumbo por los bosques®. Lo
verdaderamente importante de esta historia es que Sidharta encontro la via de
la iluminacién y su transmision dio lugar no solo al surgimiento de una nueva
religion y filosofia, con amplias variedades y matices, sino a una nueva cultura
muy diversa que ya ha rebasado las fronteras de Oriente y triunfa en
determinados circulos del Occidente globalizado.

Esta efectividad en su proceso expansivo se debe, entre otras razones, a
que las ensenanzas budistas no estuvieron nunca adscritas a una determinada
clase. Buda y la comunidad de monjes que nacio a su alrededor pasaban los
meses de la estacion seca vagando por el norte de la India, y antes de que el
budismo desapareciera de la India en el siglo XII (acuciado primero por los
invasores musulmanes en el s. VIII y después por el saqueo de sus
universidades en el XII) monjes y viajeros ya habian llevado las doctrinas

budistas por toda Asia. Es, por lo tanto, una religion y una filosofia que

* Uno de los elementos que Buda incorpord del hinduismo es la nocion de samsdira.
Pues bien, “el vocablo sanscrito utilizado para referirse al ciclo de renacimientos es
samsara (‘seguir vagando’), que sirve para mostrar que el proceso es largo y con
frecuencia sin meta fija”. Ibidem, p. 303.
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peregrina y no conoce fronteras. Por otra parte, sus ensenanzas son universales
y su verdad (Dharma) es valida para cualquier individuo sin importar su clase
social o condicion. Una verdad que fundamentalmente invita a seguir la “via de
la iluminacion” y a lograr el cese del sufrimiento. Con lo que de nuevo nos
encontramos con una religion vertebrada por una metafora viaria o del camino.
Un aspecto sobre el que han puesto el acento algunos autores.

“El budismo también propugna la busqueda de la verdad. Pero no
se trata de un mero razonamiento especulativo, una estructura teorica,
una simple adquisicion y recopilacion de conocimientos. El Buda
insiste en el aspecto practico de su ensenanza, en la aplicacion del
conocimiento a la vida (...) Para el Buda, toda la ensenanza se resume
en la captacion de la naturaleza insatisfactoria de la existencia
fenoménica y en cultivar el sendero que nos aparta de lo deficiente.
Esta es su filosofia™".

No podemos detenernos en los relatos maravillosos que nos hablan de la
vida de Buda, transmitidos de generacién en generaciéon, y que se han
convertido es una de las explicaciones mas instructivas de la via budista®. Pero
recuperando lo esencial de su peripecia historica debemos recordar que su
celebridad comienza en el mismo momento que decide abandonar su vida
principesca, alejandose del palacio y poniéndose en camino hacia el mundo

exterior. Antes de su salida definitiva, el Principe Sidharta sali6 en cuatro

* THERA, Piyadassi: El antiguo sendero de Buda, Ed. Altalena, Madrid 1982, p. 36.

* La fuente de informacion originaria sobre la vida de Buda mas completa es el Canon
Budista (Pali), antiguos textos budistas escritos en lengua pali donde, ademas de la
informacion biografica, se recogen los principios doctrinales del budismo de tradicion
theravada. Una magnifica biografia de Buda en espanol es la publicada por ARNAU,
Juan : Leyenda de Buda, Alianza Editorial, Madrid 2011.
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ocasiones fuera de los muros de su palacio y tuvo cuatro visiones responsables
de su abandono definitivo de su destino como soberano: la vejez, en su
primera salida; la enfermedad en la segunda; la muerte en la tercera; y la
vida de un asceta que buscaba la verdad en la cuarta. Esta fue la opcion que le
cautivd y que le llevd a convertirse él mismo en un asceta. No resultaba
extrano en el contexto cultural de la India antigua que alguien abandonase su
casa y familia para adoptar una vida errante. Lo raro en el caso de Buda es que
lo haga en su juventud, lo que da idea de la precocidad del personaje para
hallar la iluminacion y el camino de la verdad.

Como es sabido, acabaria descubriendo que las mortificaciones y la severa
austeridad no conducen al descubrimiento de la verdad. Es necesario un
equilibro semejante a las cuerdas de un instrumento que si estan muy flojas no
suenan y si demasiado tensas terminarian por romperse. En este principio se
basa las cuatro verdades nobles” que descubrio y transmitié durante 45 afos
antes de su muerte, llenado una vida errante y mendicante. Se cuenta que solo
dejaba de caminar los tres meses de la estacion lluviosa.

Pero mucho mas alla de esta condicion itinerante que marca al personaje
historico de buda, primero como asceta y después como sabio errante,
debemos indicar que la principal sena de identidad de la doctrina budista es
que nada es permanente. “Solo enseno el duhkha (sufrimiento) y el cese del
duhkha”. También la comunidad budista (Sangha) llevan una vida errabunda y

mendicante. Cuatro son los principales cometidos de los monjes y monjas del

# 1) Todo es duhkha: nacimiento, envejecimiento, enfermedad, muerte, separacion,
deseos insatisfechos, decadencia, etc.; 2) El duhkha surge del anhelo o codicia y tiene
su origen en la ignorancia y en la confusion. 3) La liberacion suprema es el cese del
duhkha; 4) Los factores que conducen al cese de la duhkha son: la palabra, accion,
sustento, esfuerzo, espiritu, concentracion, perspectiva, y el pensamiento rectos.
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budismo de tradicion theravada que, en su condicion de discipulos benditos
(Sravakas) cantan o recitan, todas ellas indisolublemente unidas al camino de
perfeccion inherente al budismo :

1) Practicar el buen camino.

2) Practicar el camino honrado.

3) Practicar el camino verdadero.

4 ) Practicar el camino apropiado.

Tales principios emanan del propio Buda, quien en el discurso denomi-
nado “Saludo a los benditos discipulos de la Sangha” (SN 11.3), les dice a sus
monjes que

“La Sangha de los discipulos benditos [savaka-sangha] ha entrado
practicando el buen camino, el camino recto, el camino verdadero, el
camino apropiado; que esta en, los cuatro pares de personas, los

ocho tipos de hombres....”".

El concepto de “camino” esta inscrito en el alma del budismo, como lo
estd también en el alma del taoismo, como veremos a continuacion. Unas simili-
tudes han llevado a autores como Alan Watts a lanzar la hipotesis de que bu-
dismo y taoismo pudieron haber existido influencias reciprocas mucho antes de

lo que se supone”.

* BODHI, Bhikkhu: The Comnected Discourses of the Buddha : A Translation of the
Samyutta Nikaya, Wisdom Publications, Boston 2000, p. 320. Una frase parecida se puede
leer en el canto diario del discipulo laico, Sangha vandana (‘saludo a la sangha’).
INDARATANA MAHA THERA, Elgiriye: Vandana: The Album of Pali Devotional
Chanting & Hymns, Mahindarama Dhamma Publication (MDP), Malasia 2002, p. 7.

® WATTS, A.: El camino del Zen, RBA, Barcelona 2006, p. 51.
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b) El camino del Tao

La filosofia del fao es quizas la que muestra de manera mas evidente la im-
portancia de la metafora del camino pues la palabra “tao” quiere decir en chino
la via o camino. La tradicion atribuye la creacion del taoismo a Lao Tse, una
figura probablemente legendaria, contemporanea de Confucio, que habria
vivido entre los siglos VI-V antes de Cristo. Incluso su nombre no puede
separarse de lo legendario porque significa literalmente “el viejo maestro” o el
“anciano sabio” (ZF).

En los Registros histéricos del gran historiador Sima Qian (145-90 a. C),
escritos al principio del siglo II a. C., se cuenta que Lao Tse vivia en Zhou,
donde cultivaba el tao, la virtud y ensenaba la mansedumbre. La decadencia de
Zhou le llevo a pasar los ultimos anos de su vida en soledad. Se subio a lomos
de un bufalo de agua y cabalgo hacia el oeste hasta lo que hoy es el Tibet. En
la frontera un guardian, reconocié al filosofo e intuyendo la inminencia de su
muerte, le pidié que legase por escrito sus creencias. Lao Tse se senté y
escribié el Tao te Ching (ETEH) (El libro del camino y su virtud). Luego
siguio su camino y nunca mas se supo de él, quizas porque “el buen caminante
no deja huellas™.

Esta historia, aparentemente biografica, encierra en realidad toda una
filosofia del camino como un gran valor simbolico. La tradicion nos dice que
Lao Tse realizo muchos viajes a distintos paises de Oriente antes de regresar a
China y establecerse en Zhou (Chu), en donde ejercié un cargo de funcionario
del estado. La decadencia de esta region lo llevo a emprender camino hacia las

fronteras del imperio chino. Esta “frontera del imperio” a la que se refiere en

* LAO-TSE : El libro del Tao, XXVII, RBA Ediciones, Barcelona 2006, p. 93.
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varias ocasiones en su texto equivale, en realidad a los limites del mundo, no
tanto del mundo geograficamente considerado cuanto del mundo humano y
civilizado, para alcanzar otro mundo, el de la iluminacion.

Tampoco hay que olvidar que el nombre tradicional de China es Zhon guo
(FhE) : “pais del centro”, sin duda en alusién a que el pais era el centro del
mundo”. Por lo que viajar hasta sus fronteras era viajar hasta los limites de la
tierra, algo que siempre intrigdé a los hombres, como muy bien sabemos en
Galicia, donde estaba situado el fin de la tierra (Finis Terrae) del mundo an-
tiguo.

No podemos discutir la verosimilitud de una leyenda, sin destruir con la
logica racional el elemento maravilloso. Pero, indudablemente, toda leyenda
encierra una verdad y también en este caso. El Tao te Ching es un testamento
espiritual que un viejo sabio nos entrega antes de cruzar la frontera, sea esta la
frontera del Tibet o de la India, la frontera de este mundo al otro, o la frontera
de la ignorancia a la iluminacion. En cualquiera de estas hipotesis algo
permanece inalterable : la metafora del camino y del fin del camino.

Lo que sea el camino, el Tao, es algo que ya desde el comienzo del libro
es dificil de establecer con palabras pues “El Tao que puede ser expresado con
palabras no es el Tao eterno” Pero hay un camino y también una puerta para
desvelar este misterio pues termina el primer capitulo indicandonos que “el
infinito insondable es la puerta de todos los misterios”. Caminante y camino,
Via, frontera, puerta, son todos metaforas viarias incardinas en el corazén del

pensamiento taoista. Como lo es también una de las principales metaforas de la

“ Una idea que permanece en el nombre oficial del Estado actual Zhongua Renmin
Gongheguo (FPAENRILAIE), aunque la traduccion de Republica popular de China no
recoja esta idea.
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filosofia taoista : el fluir del agua, ese curso natural que nadie puede detener, vy,

por tanto, debemos respetar e incluso sumarnos a él. Alan Watts lo expresa del

siguiente modo :
“El Tao es el curso, el fluir, la deriva o el proceso de la naturaleza, y
yo me refiero a él como el fluir de la corriente porque tanto Lao-tzu
como Chuang-tsu utilizan el fluir del agua como su principal metafora
(...) Elaire y el agua no pueden ser cortados ni atrapados y su fluir
cesa cuando se intenta contenerlos. No existe modo de atrapar una
corriente en un cubo o el viento en una bolsa™.

Luego esta la oposicion entre las vias taoista y confucianista, tan antitética
en muchos de sus aspectos que acaban siendo dos propuestas solidarias, como
lo son las dos fuerzas que segun el taoismo actuan en todo el universo : el yin
(oscuridad, la suavidad y la feminidad) y el yang (brillantez, dureza y mascu-
linidad)®. El confucionismo es considerado una filosofia del yang por su
creencia en la posibilidad de intervenir en la sociedad, guiandola a sus
ohjetivos sociales y politicos. El taoismo encaja con el espiritu del yin: pasivo,
manso y satisfecho de que las cosas sigan como estan.

“El Tao permanece siempre en la no-accion,

® WATTS, A.: El Camino del Tao, RBA, Barcelona 2006, p. 87.

* En opinion de Mircea Eliade, “la originalidad del pensamiento Chino radica en el
hecho de que ha integrado este esquema macrocosmos-microcosmos en un sistema aun
mas amplio de clasificacion, concretamente en el del ciclo de los principios antagonicos y
a la vez complementarios conocido con el nombre de yang y yin. Los sistemas
paradigmaticos articulados a partir de los distintos tipos de biparticion y polaridad, de
dualidad y alternancia, de diadas antitéticas y de coincidentia oppositorum aparecen por
todo el mundo y a todos los niveles culturales”. ELIADE, M. : Historia de las ideas vy de las
creencias religiosas. Vol. Il : De Gautama Buda al triunfo del cristianismo, Ed. Cristiandad,
Madrid 1979, p. 32. Sobre este tema puede verse el capitulo “Remarques sur le dualisme
religieux : dyades et polarités”, en ELIADE, M. : La nostalgie des origines. Méthodologie et
histoire des religions, Ed. Gallimard, Paris 1971, pp. 249 ss.
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pero no deja nada sin hacer.

Si principes y reyes se atuvieran a é€l,

todas las cosas se desarrollarian por si mismas.

Si una vez desarrolladas surgiese en ellas el deseo,

entonces deberian retornar a la simplicidad sin nombre ni forma.

Sin forma no hay deseo.

La ausencia de deseo permite experimentar la calma.

Ese es el camino que conduce a la paz™.

Para algunos autores la via del yin, suave y femenina, propuesta en el Tao
te Ching, prepara el camino para que nazca la opcion yang, mas directa y
agresiva. “La concepcion yin-yang del mundo -escribe Alan Watts- es
serenamente ciclica. La dicha y la desgracia, la vida y la muerte -ya sea en
pequefia o en amplia escala- van y vienen eternamente sin comienzo ni fin™.
Nuestra existencia, en cierto sentido, es un constante estar en camino, sin
comienzo ni fin.

Y, por supuesto, también en China, el pais de la gran muralla, hallamos
aquellos otros caminos de peregrinacion que conducen a santuarios o lugares
consagrados. Entre los centros de peregrinacion mas antiguos de China figuran
las cinco montanas sagradas: Tai-shan en Shantung; Hua-shan en Shensi;
Hén-shan en Shansi; Nan-yu-shan en Hunan; y, Sung-shan en Honan.
Tanto los budistas como los taoistas construyeron monasterios y templos que
se convirtieron en importantes centros de peregrinacion. Ademas de los
mencionados, hay infinidad de lugares a los que acuden millares de peregrinos

cada ano.

* LAO-TSE : El libro del Tao, XXXVII
U WATTS, A.: El Camino del tao, p. 72.
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IT1. EL. CAMINO EN LA CULTURA JAPONESA
La palabra japonesa para referirse al camino es “do”. D6 () es la lectura
on del sinograma que en chino se lee dao o tao (su lectura kun es michi) ;
una de sus acepciones hace referencia al interminable camino del aprendiz de
un arte. Su traduccion en castellano es camino y método y es una de las
multiples formas de disciplina espiritual, estética, marcial, etc. que son
tradicionales en Japon. Tales disciplinas poseen un caracter especializado que
requiere experiencia (B4, semmonsei), un cuerpo normativo o una cierta
canonicidad (BR#i:, kikansei), una orientacion universal (YHaK, kihensei) y
son susceptibles de transmitirse de determinada forma (S, keishosei),
invistiendo de gran autoridad (FEJ&M:, ken’isei) a la persona que domina dicho
arte o cuerpo de sabiduria®.
Munehiro Ikeda ha clasificado en tres niveles distintos las palabras
asociadas al concepto de camino :
“1) El camino es algo practico que fue creado para trasladarse y
transportar articulos de un lugar a otro en la Tierra, y aparece en un
mapa. Tenemos varias palabras que describen un estado del camino
en concreto segiin su escala, contorno, historia u objetivo (ZJ\E,
komichi —caminito, vereda ; #7i8, kaidou — carreta; ...)
2) El camino es una norma para ser observada por la gente en la vida.
Es decir, se utiliza la palabra <3 - camino» para expresar algo

relacionado con el corazén y la mentalidad del ser humano. (F#MDH,

# Cf. KONISHI JIN’ICH, “Michi and Medieval Writing,”, en Roy Miner, Earl (ed.) :
Principles of Classical Japanese Literature, trad. al inglés de Aileen Gatten, Princeton
University Press, New Jersey 1985, pp. 181-208
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camino de Dios; {ADE, camino de Buda; A®MIE, camino recto
para el ser humano ; ...)

3) Y también X — camino» significa el aprendizaje profundo de una
materia. Se le agrega la palabra «i» al nombre de algunos materiales,
teniendo conciencia del significado del punto 2, ya que su meta no es
solo dominar el conocimiento técnico. Cuando sea un experto en un
campo, sera admirado y respetado como un maestro o seguidor de la
tradicion. (X3, budo — artes marciales ; %38, esgrima japonesa; %

W, judo; .07

Asi pues, el camino es una de las metaforas de mayor arraigo en la cultura
japonesa. Hasta el punto de que buena parte de su vida religiosa y espiritual,
asi como de sus actividades sociales y culturales, sus artes y oficios e incluso
su gastronomia pueden ser comprendidas a través de la idea de esfuerzo y
perfeccion que va unida a esta metafora. Una actitud espiritual distinta de la
inherente a la practica de una religion organizada, distincion por la que quisiera
comenzar para entender después la aplicacion de esta disposicion espiritual a

muy variados ambito de la cultura nipona.

a) El camino del espiritu
Ademas de las religiones organizadas, existe en la cultura japonesa una

vivencia de la espiritualidad que “expresa la apertura de la persona hacia la

% MUNEHIRO IKEDA: “Dedicado 4s obras do Sr. Luis Ocafa”, En OCANA, Luis:
Totsukawamura. Corazon do Camirnio. Catalogo. Museo de las Peregrinaciones de
Santiago de Compostela - Xunta de Galicia, 2008, p. 28.

(23)



— 1168 —

dimension profunda de la existencia humana que trasciende el puro egoismo

234

individual y el cientificismo materialista inhumano™. De este modo, a los
simbolos religiosos y caminos de peregrinacion japoneses hay que unir un
conjunto de caminos espirituales que tienen que ver con esa dimension
profunda de la existencia humana, alejada por completo de concepciones
abstractas, que lleva implicita la idea de itinerancia en este mundo.

“El camino de la espiritualidad japonesa -nos dice Federico
Lanzaco-, enraizado en su cultura distintiva, no va dirigido por la
razon abstracta que acepta ‘verdades’, sino que es el resultado de
una experiencia interior personal del corazon del hombre itinerante en
este mundo™.

Frente a la mera acumulacion de bienes materiales, el ser humano debe
aspirar a un camino de perfeccion espiritual y “plenitud de vida”. La religion
puede ayudar en este camino siempre que sea entendida como una via de
perfeccion personal. En su libro Ciencia de la Religion (Shikydgaku), el
profesor Kishimoto Hideo (1093—1964) de la Universidad de Tokio define la
religion como un camino fundamental para encauzar la existencia humana :

“La religion en el fenomeno cultural relacionado con los
problemas fundamentales de la existencia humana. Esta es la esencia
de la religion. Y podemos expresar mas sencillamente estas palabras
con los términos de que la religion es la busqueda de sentido de la

existencia humana. Esto es, la religion es el camino que busca el

* LANZACO SALAFRANCA, Federico: Religion y espiritualidad en la sociedad japonesa
contempordanea, Prensas Universitarias de Zaragoza, 2008, p. 18.
* Ibidem, pp. 63-64
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comportamiento mas adecuado y fundamental en la vida humana™.

La idea de camino va unida también a la idea de austeridad. El caminante
mas sabio es aquel que carga menos cosas : las estrictamente imprescindibles.
Esta idea de austeridad en el estilo de vida, expresada a través del término &
U< GOnazushiku, austero), es indicativa de la alta moralidad de la persona. El
la mentalidad tradicional japonesa el hombre mas sabio y de moral mas elevada
no busca como ideal de vida el lujo y los bienes materiales. De hecho, como
senala el profesor Salafranca, “los grandes maestros espirituales de Japon
fueron peregrinos itinerantes, que no tenian fortuna ni posesiones, ni ocupaban
viviendas™.

El escritor japonés Miyazawa Kenji (1896 —1933) inmortaliz6 en un
conocido poema, titulado “Sin dejarme vencer por la lluvia” (FR=E~4F X,
Ame ni mo makezu), esta actitud austera y esta vida sencilla, caracteristica de
los que aspirar a lograr los mas altos ideales humanistas. La desde el propio
titulo evoca la idea de viaje; se habla después de no dejarse vencer por las
inclemencias climatoldgicas; socorrer a las personas que necesiten nuestra
ayuda en cualquiera de los puntos cardinales; y “caminar semiperdido” por la

vida, aunque muchos lo consideren estupido.

b) Sintoismo: la via de los Kami
Al hablar del concepto de "camino” en la cultura japonesa es obligado

referirse a la religion sintoista, una religién que es en si misma camino

* KISHIMOTO, Hideo : Ciencia de la Religion (5RE#, Shikyégaku), Tokio 1961. Cit.
por LANZACO SALAFRANCA, F.: Op. Cit., p. 66.
7 Ibidem, p. 103.
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pues la palabra “shintd” puede traducirse como “el camino de los dioses”,
siempre teniendo en cuenta que equiparar sin mas el término “kami” al
término “dios” puede llevar a confusiones®.

El Sintoismo (del japonés Shinto (f8YE shinto), es la religion
originaria del Japon®. Mas que una fe en un Dios tnico y personal, al
estilo de lo que sucede en el cristianismo con Yahvé, o en el islam con
Al4, el sintoismo se orienta hacia la adoracion de los kami o espiritus de
la naturaleza®. Tal denominacién se remonta a la época de la llegada del

budismo en Japén (durante el siglo VI) desde Corea". El budismo, como

* “El budismo en Japon emple6 esta palabra habitualmente en el sentido de deidades
nativas (kami) o el reino de los kami, en cuyo caso hacia referencia a seres espirituales
de un orden inferior al de los buda (hotoke). Este es, precisamente, el significado con el
que en general se empleo el término en la literatura japonesa posterior al Nikhon Shoki ;
pero fue alrededor del siglo XIII cuando el culto a los kami comenzd a denominarse
shinto para diferenciarlo del budismo y del confucionismo”. ONO, Sokyo : Sintoismo. La
via de los kami, Ed. Satori, Gijon 2014, pp. 17-18.

¥ Segtin las estadisticas oficiales ofrecidas por el Japan Statistical Yearbook (Tokio
2008), el sintoismo es la primera religion del Japon en nimero de creyentes con 107, 2
millones ; seguida del budismo con 91, 3 millones. Cf. LANZAZO SALAFRANCA, F.:
Op. Cit., p. 24.

“ La denominacion kami tiene, a mi modo de ver, una importante vecindad con el
término hierofania, definido por Mircea Eliade como una “manifestacion de lo sagrado”
Cf. ELIADE, M. : Tratado de Historia de las Religiones, p. 26. Lo mismo que sucede con
las hierofanias, “de entre los objetos o fendémenos designados desde tiempos
inmemoriales como kami podemos citar las cualidades de crecimiento, fertilidad y la
produccion ; los fendmenos atmosféricos, como el viento o el trueno ; los elementos de
la naturaleza, como el sol, las montanas, los rios, los arboles y las rocas; y los espiritus
ancestrales” ONO, Sokyo : Op. Cit., p. 22.

' Hay razones politicas que explican la llegada y arraigo del budismo en Japon. “Selon la
Chronique du Japon (Nihon shoki, 720), le bouddhisme serait parvenu au Japon, ou du
moins a la cour, a une date relativement tardive, 'an 13 du regne de I'empereur Kimmei
(552). Le prince régent Shotoku-taishi (572—621) en fit, un demi-siecle plus tard, la
religion de I'Etat. Ses raisons étaient politiques autant que religieuses, car, s'il fut le
premier des grands saints bouddhistes du pays, il sut comprendre aussi le role
unificateur que pouvait jouer une religion a tendance universaliste dans la formation d’un
Etat centralise”. Voz “SHINTO”, Encyclopaedia Universalis, Francia 2015. http: // www.
universalis.fr/encyclopedie/shinto/#i_39678.

(26)



CAMINOS (michi : &) (Villasanz) — 1171 —

hemos visto, es inseparable también de la idea de camino. Quizas por esta
razon, inicialmente se le denominé Butsudo, que significa “la Via del
Buda”. A fin de poder diferenciar el budismo de la religion nativa, pronto
se denominé shinto. Desde el comienzo llevé implicita la idea de camino,
muy unida a la idiosincrasia cultural y espiritual japonesa. En este sentido,
escribe Ono :
“En sus aspectos generales, el sintoismo es mas que una fe religiosa.
Es una amalgama de actitudes, ideas y comportamientos que a lo
largo de mas de dos milenios se ha ido convirtiendo en una parte
integral del camino del pueblo japonés. Por tanto, el sintoismo es
tanto una fe personal en el kami como un modo de vida comunitario
que se ajusta a la voluntad del kami, y que afloré con el devenir de
los siglos mientras diversas influencias étnicas y culturales, tanto
autoctonas como foraneas, se fusionaban y el pais alcanzaba la unidad
nacional bajo la tutela de la familia imperial™”.
La palabra Shin-to, procede de un antiguo vocablo o que significa EI
camino de los Dioses. Su adopcion se debe, probablemente, al hecho de que, en
esta época, la lengua china era la unica que disponia de escritura en Japon,

antes de que se generalizase la escritura en su propio idioma®”. La frase que

* Ibidem, pp. 18-19.

* “El pueblo Yamato -nos dice Federico Lanzaco- no tenia lengua propia, y desde el
siglo VI d.C. Japon fue introduciendo los caracteres chinos a través de visitas y contactos
con eruditos chinos y coreanos. Fue un proceso lento y complicado, ya que al principio
usaron la lengua escrita china, es decir el chino, en los escritos oficiales y culturales de
la corte de Yamato. Y gradualmente aparecio el singular sistema de uso fonético de los
ideogramas chinos, prescindiendo por completo del significado original. Asi fueron
escribiendo los fonemas de la lengua japonesa adaptados a los fonemas de los
ideogramas chinos”. LANZACO SALAFRANCA, Federico: La cultura japonesa reflejada
en su lengua, Ed. Verbum, Madrid 2010, p. 79.

(27)



— 1172 —

significa Shintd en japonés es Kami no michi (FEfioE o HEfliOE), una
expresion que lleva implicita la idea de una cierta armonia con los aspectos
mas sobrecogedores de la naturaleza®.

Resulta curioso comprobar como la raiz china evoca, de una forma u otra,
esta idea de camino, tanto en la tradicion budista como confucionista o taoista.
A este respecto nos dice Sokyo Ono que

“Shintd se compone de dos ideogramas f# (shin), que equivale al
término vernaculo kami, y ¥ (do o t5), que equivale al término
michi, ‘camino’. De origen chino (Shéntao f#5&), en un contexto
confucionista se empleaba para designar tanto las reglas misticas de la
naturaleza como para referirse al camino que conduce a una tumba.
En un marco taoista hacia referencia a los poderes magicos relativos a
este culto. En los escritos budistas chinos, las ensenanzas de Gautama
se definen en cierto pasaje como f#¥ y, en otro lugar, ese mismo
término alude al concepto de alma mistica™.

Es aproximadamente a partir del siglo XIII cuando el culto a los kami pasa
a denominarse shinto, con la intenciéon de diferenciarse de los cultos budista y
confucionista que se habia extendido por todo el pais. Esta es la principal

acepcion que todavia tiene en la actualidad.

b) Caminos de perfeccion de las artes marciales y caminos de vida
Pero ademas de estar presente en la religion, la metafora del camino se ha

incorporado en muchas actividades de la vida socio-cultural japonesa. En

“ Cf. BOYD, James W. y WILLIAMS, Ron G. : “Japanese Shinto : An Interpretation of a
Priestly Perspective”, Philosophy East & West, 55.1, 2005, pp. 33-63.
“ ONO, Sokyo : Op. Cit., p. 17.
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efecto, la idea de camino la hallamos referida a muy diversas actividades, acaso
porque la realizacion de algo requiere un perfeccionamiento y un esfuerzo que
va unido a la idea del camino. Todas las cosas, como en su dia escribio Ortega
y Gasset, aguardan a que un alma buena las lleva a la plenitud potencial que
esconden en su seno®.

Esta es también la idea que hallamos en distintas facetas y actividades de
la vida japonesa que tienen un gran arraigo y que ya desde su propia
denominacion incorporan esta idea del caminar como via de perfeccion.
Mencionaré, sin animo de ser exhaustivo, una lista que incluye 16 artes
marciales japonesas y 4 Caminos o artes de Vida :

1. Artes marciales

1. Aikido (&%J&), Camino de la energia armoniosa.

. Ateido, Camino de la autoprevencion defensiva integral,

. Bushido (#X1:3&), Camino del guerrero

>~ W N

Gendai budo (BItii&), Camino del guerrero moderno, disciplinas
marciales tras la restauracion Meiji.

. laido (FF4& ), Camino de la vida armoniosa

. Jodo (fL3&), Camino del jo

. Judo (33&), Camino de la flexibilidad

. Jukendo ($£%1), Camino de la bayoneta

© 0 N o U

. Karate o karate-do (Z27Fjii), Camino de la mano vacia
10. Kendo (#ili&), Camino de la espada
11. Kyiido, (F3&), Camino del arco

“ :“Hay dentro de toda cosa la indicacion de una posible plenitud. Un alma abierta y no-

ble sentira la ambicion de perfeccionarla, para que logre esa plenitud. Esto es amor —el
amor a la perfeccion de lo amado.” ORTEGA Y GASSET, ].: Meditaciones del Quijote, en
Obras Completas, vol. I, Alianza Editorial, Madrid 1983, p. 311.
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12. Kyushindo, Camino de la bisqueda del conocimiento de la naturaleza
de todas las cosas

13. Mugendo (#[Ri&), Camino ilimitado

14. Nanbudo (B§itj&), Camino del guerrero Nan

15. Taido (¥%3&), Camino del cuerpo

16. Yoseikan Budo (Z2I1Effii#&), Camino del lugar del guerrero

No puedo comentar en detalle cada una de estas artes marciales y el
camino de perfeccion que encarnan, sobre las que existe, por otra parte, una

amplia bibliografia en la que se presenta sus principios filosoficos.

2. Caminos de la vida

1. Chado (i), o sadd, o chanoyu, Camino del té
. Kado (&
. Kodo, (Fili

~

o Ikebana, Camino de las flores

~

, Camino de la esencia (incienso)

> W N

. Shodd (&), Camino de la escritura.

Subyace en todos estos caminos o artes de vida un conjunto de principios
filosoficos intimamente unidos a la idea de camino. Me permito citar, a modo
de ejemplo, los siguientes indicando entre paréntesis la disciplina a la que esta
asociado : El respeto hacia la naturaleza (Kado, Chado, Shodo) ; la reflexion
sobre el caracter efimero de los seres y el paso del tiempo (Kado) ; la
precision, gracia y disciplina (Skodd) ; 'y, or ultimo, la pasion por los detalles,
convertidos en rito (Kbdo). También sobre este tema la bibliografia disponible
en japonés y en otras lenguas es relativamente amplia y nos permite conocer

estos caminos o artes en los que subyace una particular filosofia.
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d. Caminos de peregrinacion

Y, por supuesto, existen en Japon muchos y muy antiguos caminos de
peregrinacion. En realidad, todo templo budista o santuario sintoista se puede
convertir (y de hecho lo es) en un camino de peregrinacion.

El 11 de marzo de este ano 2013 comenzo en la television japonesa un
programa semanal que se titulaba los 100 lugares de peregrinacion y los
intimos recuerdos relacionados con ellos. Es, ciertamente, una gran cantidad
pero quizas entre los mas conocidos e influyentes se podrian seleccionar los
diez 10 siguientes :

1. Kumano Kodo, El antiguo camino de Kumano (sintoista)

. Los 88 lugares santos de Shikoku (budista)

. Peregrinacion al Gran Santuario de Ise (sintoista)
. Los 33 lugares de Shikoku (budista)

. Izumu (dioses y espiritus)

. Los 34 lugares de Chichibu

. El camino de Yamanobe (Nara)

. Los 88 lugares de la isla de Goto (budista)

Nl e L " W)

. Las 5 montanas de Kamakura

10. Los 88 lugares de Shodo (budista)

La peregrinacion a los santuarios sintoistas es una muestra de la fe popular
en los kami. Los santuarios, podemos decir en términos sencillos, son la
morada de los kami, en donde se veneran y se sirven. Un objeto sagrado de-
nominado “cuerpo divino” (& shintai) o también “sustituto del augusto

espiritu” (11X mitamashiro) se custodia en el sanctasanctérum, que es la

camara interior del templo de caracter inviolable. Las puertas de este espacio

estan siempre cerradas con llave y solo se abren para realizar determinados
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ritos. Aun asi, una vez abiertas, se despliega una cortina para evitar que el
sacerdote o los fieles puedan ver el interior. Es este simbolo sagrado (&
shintai) el que convierte a un edificio en santuario. Si el simbolo se traslada o
desaparece, el templo pierde su caracter sagrado. Sobre unas mesas situadas
delante del sanctasanctorum se colocan las ofrendas. Puede haber, en otros
elementos, una vara perpendicular de purificacion, un espejo, ideogramas
enmarcados con ideogramas de algun sabio. A la entrada del santuario hay una
caja de ofrendas y sobre ella puede haber una campana”.

Un muro o una pared protegen el santuario del ambito de la profanidad y
podemos hallar un segundo muro interior, o incluso un tercero, que custodia el
santuario y la sala de cultos. La entrada al santuario la presiden una o mas torii
(B, literalmente, “descanso para pajaros”), un arco-puerta que senala donde
termina el espacio profano y donde comienza el espacio sagrado de los kami®.

Un camino o senda (acceso:sanddo, &) lleva hasta el santuario.
Podemos hallar en ocasiones figuras por pares a la entrada (criaturas feroces,
etc.) que protegen simbélicamente el recinto de la desgracia y malos espiritus.
Hallaremos también linternas, tablillas conmemorativas, estatuas, un pabellén
de abluciones (temizuya, F7KE&) para la purificacion ritual (enjuagarse la
boca y verter agua sobre la punta de los dedos).

Todos estos elementos preparan al creyente para entrar en el santuario.
Las peregrinaciones pueden ser a conjuntos de templos desgranados a lo largo
de un camino, como es el caso del Camino de Kumano o de los 88 lugares

santos de Shikoku ; o a un santuario singular de especial significacion como es

" Cf. ONO, Sokyo : Op. Cit., pp. 39-40.
* Tbidem, p. 49.
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el caso del Gran Santuario de Ise. Hablaremos brevemente de estos tres casos.

1. Kumano Kodo (sintoista)

El antiguo Camino Kumano —-Kumano Kodo, junto con el Camino de
Santiago de Compostela, son las dos unicas rutas de peregrinacion espiritual
declaradas patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. En cualquier caso, los
dos Caminos estan hermanados desde 1998 y tienen caracteristicas similares :
sus origenes datan de la Edad Media, comparten una larga tradicion de
peregrinaciones y los dos han sido declarados Patrimonio de la Humanidad.

También tienen diferencias y, una de ellas, es el grado de dificultad de la
peregrinacion : el Kumano Kodo discurre por zonas montanosa con ascensiones
continuas de 600 u 800 metros y esta caracteristica le anade un plus de
dificultad. Kumano - “lugar profundo”, también “lugar alejado”- es una region
montanosa situada en la parte mas meridional de la peninsula de Kii al sur de
Kyoto, en la isla Honshu. La zona de Kumano fue considerada tradicionalmente
como un lugar sagrado, morada de los dioses sintoistas y, mas tarde, de las
deidades budistas. En razon de ello, Kumano es considerado uno de los
origenes de la espiritualidad japonesa. Probablemente, como senala F. Singul,
la idea de alejamiento y misterio que envuelven ente antiguo Camino de
Kumano han ayudado a conformar el caracter mistico y sagrado de la ruta :

“Esta misma idea de alejamiento, de ir hacia un lugar misterioso
donde habitan los dioses de la naturaleza, existia en el animo de los
peregrinos medievales que transitaban las rutas del antiguo camino de
Kumano. Y es que, al parecer, el significado de Kumano es confin.
Son unos lindes habitados por las divinidades de los rios, de las
cascadas, de las rocas y de las montanas, en la maravillosa

profundidad de unos bhosques deificados, siguiendo las creencias
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sintoistas conocidas en Japon desde hace mas de tres mil afios™.

En el ano 1998, el gobierno de la Xunta de Galicia y el de la Prefectura de
Wakayama firmaron un documento reconociendo el valor de ambos caminos de
peregrinacion. El gobernador de la Prefectura de Wakayama hacia en el ano
2007 toda una declaracion de principios, refiriéndose a los aspectos comunes
de ambos caminos y a como deberiamos vivirlos :

“Galicia posee la ciudad santa de Santiago de Compostela, y el
Camino de Santiago se origind para peregrinar hacia esta tierra santa.
Por otra parte, Wakayama posee las montanas sagradas de Kumano, y
el Kumano Kodo es la ruta para peregrinar por las montanas sagradas
de Kumano. E1 9 de octubre de 1998 la Xunta de Galicia y el Gobierno
de Wakayama firmaron el hermanamiento de los dos caminos tras
reconocer su incalculable valor.

Geograficamente Galicia esta en el fin del mundo occidental y
Wakayama esta al final del mundo oriental. No obstante, la relacion
entre ellas traspasa las fronteras de las diferencias entre religiones y
culturas. La peregrinacion las une, y también nos hace caer en la
cuenta de como debemos vivir la vida. A través de la peregrinacion se
debe mostrar el respeto hacia la naturaleza, la alegria y el
agradecimiento por nuestra propia existencia™.

En realidad, existen en Japon otros lugares similares desde el punto de

“® SINGUL, F.:“Kumano-Santiago. Caminos de peregrinacion”, en OCANA, Luis y
TOMOHIRO MUDA: Catdlogo de la Exposicion “Kumano-Santiago. Caminos de
peregrinaciéon”, Xunta de Galicia, 2008, p. 14 (la traduccion es mia).

** NISAKA, Yoshinobu : “Promocién conjunta Galicia-Wakayama. Exposicion de fotografia
“Caminos de Espiritualidad”, en OCANA, Luis y MUDA, Tomohiro : Santiago — Kumano.
Caminos de Peregrinacién, Xunta de Galicia, Santiago de Compostela 2008 (la traduccion
es mia).
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vista del clima y la topografia a los montes de Kii. ;Por qué esta region es
objeto de un culto tan importante desde épocas remotas. Desde el punto de
vista geografico, esta situada en la direccion del nacimiento del sol, dios del
sintoismo, y aunque es una region remota en términos mundanos esta cerca
del “Otro Mundo”. Por otra parte, no se trata de un unico camino de
peregrinacion, perteneciente a una unica tradicion religiosa. Este fue, de hecho,
el aspecto que llevo al comité del Patrimonio de la Humanidad a confirmar el 7
de julio de 2004 a los tres lugares sagrados “Kumano Sanzan™', “Yoshino
Omine” y Kouyasan”, y a los 6 caminos de peregrinacion de 3 corrientes
principales que unen los tres lugares sagrados, como patrimonio de la
humanidad®.
“Kumano Sanzan es el término genérico para los 3 santuarios
sintoistas, ‘Kumano Hayatama Taisha’, ‘Kumano Nachi Taisha’ y ‘Ku-
mano Hongu Taisha’, que estan situados entre 20 y 40 km de distan-
cia mutuamente. Respecto a estos tres santuarios, lo mismo pasa con
los otros santuarios, cada uno contaba con un objeto extraordinario de
la naturaleza, tal como una roca grande, una cascada grande o un
accidente en un rio. Ellos fueron el motivo de la fe para estos
santuarios”™.
Son, pues, la aparicion de los distintos kami los que consagran el lugar, si
bien, la contemplacion del mar sin nada que lo impida, desde la parte suroeste

de la peninsula de Kii llamé extraordinariamente la atencion a la Corte Imperial

! Literalmente, las “tres montanas de Kumano”.

** Cf. SEITAROU ODA: “’Camifio de oraciéon ‘Kumano kodo’, antigo Camiiio de Ku-
mano”, en OCANA, Luis y TOMOHIRO MUDA: Catdlogo de la Exposicion “Kumano-
Santiago. Camifios de peregrinacion”, citado (la traduccion es mia).

* TIhid.
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desde muy pronto. A este culto sintoista hay que unir también desde muy
pronto los cultos budistas, atestiguandose la presencia de monjes budistas en
las montanas de Kii desde antes del siglo VIII*.

En torno al siglo X ya habia personas que realizaban peregrinaciones a
Kumano para realizar peticiones a Kumano Gongen, aunque el factor definitivo
para consolidarlas fue la costumbre de los emperadores de peregrinar a
Kumano Sanzan, hecho que se realizé unas cien veces desde el ano 1090 hasta
principios del siglo XIII. La tradicion fue en aumento hasta el de convertirse en
una aspiracion piadosa por parte de miles de personas visitar Kumano, por lo
menos una vez en la vida, a través de las numerosas rutas para llegar a
Kumano Sanzan.

Es una ruta de peregrinacion viva y creciente, apoyada institucionalmente
por el Gobierno de Wakayama, y que tiene con el Camino de Santiago fuertes

lazos de solidaridad y hermandad.

2. Los 88 lugares santos de Shikoku (budista)

El budismo, segun la tradicion, llegd a Japon en el ano 552, a través de la
peninsula de Corea. Como hemos visto en relacion con Kumano, el budismo
japonés promovio una serie de lugares de culto, santuarios y peregrinaciones
entre las que hay que incluir el Camino de peregrinacion de los 88 templos de
Shikoku (P4 3 #%) .

La ruta de los 88 templos fue fundada por el monje budista Kiikai (Kobo

Daishi), que vivio entre los afios 772 y 834. Se formé en China y al

* “Apareceron monxes e practicantes de Shugen dou que entraron nos monte de Kii,
que x aforan conecidos como lugar sagrado desde a antigiiidade. No século VIII
alcanzaron a chegar ao extremo sur da peninsula de Kii”. Ibid.
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establecerse nuevamente en Japon cred una secta budista Shingon. El camino,
de unos 1200 kilémetros, fue pensado para rodear Shikoku (PU[E), la isla
donde nacio Kobo Daishi, cuyo nombre japonés significa “cuatro provincias™.
La peregrinacion por estas cuatro provincias simboliza el camino hacia la
iluminaciéon, maxima aspiracion de la doctrina budista. La progresion sucesiva
de templos se equipara a las fases sucesivas que los iniciados deben seguir
hasta alcanzar el nirvana:el despertar (templos 1-23); austeridad y

disciplina (templos 24 —39) ; la iluminacién (templos 40—65) ; y, por tltimo,

el nirvana (templos 66 —88).

NUUBBY B
930

El profesor Marcelino Agis (USC), acompanado del prof. Wataru Hirata (Kansay
University), recorriendo el Camino de Shikoku Henro (noviembre de 2015).

* Estas se corresponden con Awa, Tosa, Iyo, y Sanuki, que durante el periodo Meiji
fueron reorganizadas en las prefecturas de Tokushima, Kochi, Ehime y Kagawa.
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Los peregrinos suelen ir vestidos de blanco, llevan en su cabeza un
sombrero conico y un baston de madera o bambu con una campanilla o
cascabeles. Un atuendo, por cierto, no muy distinto al que podemos observar

en los peregrinos que realizan el Kumano Kodo.

3. Peregrinacién al santuario de Ise (sintoista)

El Santuario de Ise (fRE$#E Ise—jingi), también conocido como el Gran
Santuario de Ise (REXMEE Ise-Daijingii) y oficialmente como El Santuario
(##'% Jingii), es el santuario Shinto mas importante de Japon, considerado el
lugar mas sagrado de esta religion®. Sobre la singularidad de su caracter y
consideracion nos dice Sokyo Ono lo siguiente :

“El Gran Santuario de Ise es un caso unico entre los santuarios
del pais y merece una atencion especial. La deidad principal a la que
esta consagrado es la diosa del Sol, que originariamente era el kami
guardian del clan Yamato, del que proviene la familia imperial que ha
regido Japon a lo largo de toda su historia. De este modo, Ise se
convirtio en el santuario protector de toda la nacion. Generalmente, se
considera al Gran Santuario Ise como el vértice de todos los
templos™.

El Gran Santuario esta integrado por dos santuarios principales: el

Santuario Interior (W& Naiki) y el Santuario Exterior (JWVE Geki), que

* La zona en la que se ubica el santuario forma parte del Parque Nacional Ise-Shima,
que incluye ademas otros lugares sagrados e historicos, como Meoto Iwa y el Saiku
(residencia imperial durante la era Heian). El Santuario es mencionado en los dos libros
mas antiguos de Japon, el Kojiki y el Nihonshoki, escritos a comienzos del siglo VIII, en
los que se menciona que la fundacion legendaria del Santuario fue realizada en el ano 4
a. C., por la princesa Yamatohime-no-mikoto, hija del Emperador Suinin.

* ONO, Sokyo : Op. Cit., pp. 31-32.
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dista aproximadamente seis kilometros hacia al noroeste. Podemos calcular en
torno a 125 los santuarios subordinados de diversas categorias, 91 en Naikii y
32 en Gekit.

El Ise-jingu, a diferencia de otros santuarios sintoistas, tiene la
particularidad de que se derriba y reconstruye cada veinte anos, una tradicion
que sirve para renovar las divinidades entronizadas. Las nuevas construcciones
son idénticas a las de los santuarios que son reemplazados. Como dato curioso
conviene saber que los carpinteros responsables de la nueva construccion
pertenecen a familias de durante muchas generaciones se han encargado de
este cometido : viejas tradiciones con un aspecto siempre nuevo. Para un
occidental este traslado puede parecer extrano porque nuestros edificios
religiosos han sido hechos para la eternidad. “La sensibilidad sintoista valora lo
nuevo y lo reciente, es decir, aquello que se asemeja al espiritu kami, constan-
temente presente y siempre renovado™,

Como sucedia con el caso de Kumano Kodo, “muchos japoneses sienten la
obligacion moral de viajar en peregrinacion a Ise (Ise mairi) por lo menos una

9959

vez en la vida

CONCLUSION

Ha sido también el nuestro un largo camino y conviene finalizarlo aqui
pues se trata, tan solo, de una primera aproximacion a un tema complejo.
Nuestro punto de llegada ha sido el concepto de camino y los caminos de
peregrinacion japoneses. Un tema que nos disponemos ampliar en la estancia

de investigacion prevista para el mes de noviembre del ano 2015, en la

* MICHICO YUSA : Religiones de Japon, Ed. Akal, Madrid, 2005, p. 29.
* Ibidem, p. 25.
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Universidad de Kansai (Osaka).

Termino con la clara conciencia de que han quedado fuera muchos temas
adyacentes y muchos caminos. Efectivamente, hay otros muchos caminos y
otras muchas actividades intimamente unidas a la idea del Camino. La pro-
fesora Eriko Terdo en los IX Encuentros Internacionales de Filosofia en el
Camino de Santiago, dedicados al tema: “Galicia y Japon”, nos presenté un
hermoso trabajo sobre el jardin japonés titulado “El jardin japonés como micro-
cosmos : lo invisible en el jardin japonés”. En este trabajo indicaba la
importancia de los caminos que discurren y hasta cierto punto estructuran
estos jardines :

“Desde sus origenes en el s. X, el jardin japonés tenia un aspecto
relacionado con una actividad corporal : andar. No estaba hecho para
verlo parado desde un lugar fijo, sino que a través del movimiento
corporal se experimentaba el jardin y se leia e interpretaba. Cierto que
el jardin de los templos budistas era casi siempre un espacio pequeno,
pero la gente caminaba por entre los arboles y la vegetacion, iba
alrededor de la charca, pasaba los puentecillos que habia sobre las
corrientes de agua y paseaba por entre las rocas y las piedras. El
paisaje iba cambiando constantemente a medida que se avanzaba por
e,

Y, en fin, la propia vida es un camino y asi lo han visto muchos poetas y
escritores japoneses. Unos dia antes de morir, el décimo segundo dia del

segundo mes de 1360, a la edad de 77 anos, Kozan Ichikyo convocé a sus

“ ERIKO TERAO:“El jardin japonés como microcosmos: lo invisible en el jardin
japonés”, en AGIS VILLAVERDE, Marcelino y RIOS VICENTE, Jesus (eds.) : Galicia y
Japon. Del sol naciente al sol poniente, citado, p. 237.
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alumnos y les dio instrucciones para que lo enterrasen sin ceremonias,
prohibiéndoles ademas que celebrasen funerales en su memoria. En la misma
manana de su muerte escribié este poema :

“Vine al mundo con las manos vacias,

Descalzo lo dejo.

Venir, partir :

Dos sencillos sucesos

Que se entrelazaron™.

" HOFFMANN, Yoel (comp.) : Poemas japoneses a la muerte. Escritos por monjes zen y
poetas de Haiku en el umbral de la muerte, DVD Ediciones, Barcelona 2000, p. 96.
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2. HACIENDO EL CAMINO DE PEREGRINACION DE ESPANA
Por Aiko Arai.
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3. APROXIMACION AL SIMBOLO DEL CAMINO DE SANTIAGO.

(Ensayo desde una hermenéutica cristiana)

Bernardo Villasanz *

;Venid por el Camino facill,

ipor el Camino sencillo!

No busquéis otros, pues éste se os regala.

Es el que Yo os he dado desde mi Nacimiento.

Aunque os la entregué “oficialmente” en la Cruz.

Todos sois hijos de Maria por nacimiento, sin hacer nada especial,
pero debéis quererlo, debéis querer asumir esa condicion

para que tenga efecto en vosotros.

Entregaos a Maria, y todo se os volverd mds sencillo.

—Jesuts en “El Reinado Eucaristico”-

INDICE
I SANTIAGO DE ZEBEDEO.
II. EL ALMA SEGUN EL PARADIGMA CRISTIANO.
III. ETAPAS DEL ALMA EN EL CAMINO DE LA CONVERSION.
IV. LA IDEA DEL CAMINO CRISTIANO : TRANSFORMACION.
V. EL CAMINO DE SANTIAGO : ALMA DE ESPANA.

*Profesor en la Universidad de Fukuoka.
Aproximacion al simbolo del camino de Santiago.
(> 74 7 TOBEORBIESR)
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I. SANTIAGO DE ZEBEDEO.

Como es sabido Santiago fue uno de los doce apostoles de Jesucristo. El
hallazgo de sus reliquias en el siglo IX dio lugar a una importante ruta de
peregrinacion a Santiago de Compostela conocida como Camino de Santiago.

Santiago de Zebedeo, hermano de Juan de Zebedeo eran dos de los
primeros que encontraron a Jesus cuando caminaba a lo largo del curso del
Jordan. Pescadores de Galilea y discipulos en principio de Juan el Bautista.

Ante la iniciativa de Juan al requerimiento de seguirle Jesus les contesto :

- Venid. Pero jsabéis lo que pedis? Quien me siga tendrd que dejar
todo; casa, familia, modo de pensar, e incluso la vida. Yo os haré
mis discipulos y amigos, si queréis. Pero no tengo riquezas ni
seguridades. Soy pobre hasta no tener ni donde reclinar la cabeza, y
lo seré aun mds; mds perseguido que una oveja perdida, por los
lobos. Mi doctrina es todavia mds severa que la de Juan, porque
prohibe incluso el resentimiento. No se dirige tanto hacia lo externo
cuanto hacia el espiritu. Tendréis que renacer, si queréis ser mios.

;Queréis hacerlo?

(“El evangelio como me ha sido revelado”. Valtorta, Maria. Italia, Centro Editorial

Valtortano, 2002. Tomo I. pdg. 259.)

Santiago es el primero que refiere a Pedro su encuentro con el Mesias

*Las citas de Santiago de Zebedeo corresponden a la obra de Maria Valtorta.
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que segun ha dicho ha venido a invertir el orden del mundo porque quitara
valor a lo que ahora se considera grande y se lo dara a lo que ahora se
desprecia.

También es Santiago de Zebedeo quien a la pregunta de si son peregrinos
o forasteros de unos vinadores que pasan les contesta :

- Galileos y peregrinos hacia el Carmelo.

Es muy conocido el relato de Mateo en el que la madre de Santiago y
Juan pidié para sus hijos que en el reino de Jesus se sentasen a su derecha e
izquierda afirmando que estaban dispuestos a beber el trago amargo del
martitio. La respuesta fue clara: “..el que entre ustedes quiera ser grande,

debera servir a los demds...”.

Al final de la ultima Cena Pascual la actitud de Santiago de Zebedeo
parece cambiar pues cede su mejor puesto al lado del Maestro a Pedro
diciéndole : “Siéntate aqui. Yo me siento en este taburete, a los pies de Jesus”.

Actitud que es aprobada y bendecida por Jesus.

Antes de ofrecer su vida como martir de la fe pudo aprender el valor de la
muerte cuando en un momento determinado Jesus menciond que “otro recoge
lo que nosotros regamos muriendo”, Santiago exclamo :

—-;Oh, no! ;No digas eso, Seiior mio!

Y Jesus le contesto :
=Y tu, discipulo de Juan antes que mio, dices eso? ¢No recuerdas las

palabras de tu primer maestro? : “Es necesario que El crezca y yo disminuya”. El
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comprendia la belleza y la justicia de morir para dar a otros la justicia”. Yo no

seré inferior a él.

Pero tal vez la expresion mas eucaristica de Santiago de Zebedeo la
encontremos después de la ultima Cena Pascual cuando los apostoles estan en
el Cenaculo y Jesus se levanta, se quita la tunica roja, se cine a la cintura una
toalla y comienza a lavarles los pies.

Cuando llega el turno a Santiago de Zebedeo no hace sino susurrar :

“1Oh, Maestro! (Maestro! ;Anonadado y sublime Maestro mio!”

En otro episodio Santiado de Zebedeo suspira desconsolado caminando con
Jesus que le va a instruir sobre la actitud ante las adversidades.
Santiago exclama :
“Derrotas y mds derrotas!... Parecemos como malditos...
Y Jesus poniéndole la mano en el hombro :

“¢No sabes que ése es el sino de los mejores?

Algunas representaciones de Santiago de Zebedeo.
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Algunas representaciones de Santiago de Zebedeo.

La representacion de Santiago como peregrino concuerda con la realidad
de su tiempo en cambio contrasta la realidad del martirio de Santiago con la
famosa tipologia de Santiago Matamoros o Mataindios.

Santiago y Juan fueron apodados “hijos del trueno” y entre los
acontecimientos significativos en los que estuvieron presentes estan la
Transfiguracion y la Agonia en el huerto de los Olivos.

Después de la dispersion de los Apostoles Santiago segin consta en varios
escritos autorizados predico el Evangelio en Espana regresando de nuevo a
Jerusalén y en la que por orden del Herodes Agripa fue decapitado. Su
onomastica se celebra el 25 de julio. Segun la tradicion sus discipulos
trasladaron el cuerpo en un viaje maritimo hasta Galicia con el objeto de
cumplir el rito arraigado entre los apostoles de ser enterrados donde
predicaron.

El Camino de Santiago se ha recorrido tradicionalmente por motivaciones
religiosas aunque en la actualidad existen una variedad de motivos y puede
decirse que nos encontramos un escenario en el que la motivacion es el ocio y

las actividades fisico-deportivas y recreativas unido con el turismo rural o
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cultural.

Sin entrar en la polémica del relato mitico y legendario, es importante
referirnos al fenomeno de la peregrinacion en cuanto simbolo historico y
religioso susceptible de expresar para los que lo recorren por motivos
religiosos el sentido profundo de la existencia humana y de la vida de la fe
cristiana.

En realidad el lugar sagrado de la peregrinaciéon no es un fin en si mismo
sino que posibilita el acceso a nuevas etapas de la vida para poder retornar a la
vida ordinaria con actitudes completamente renovadas y nuevas. También
puede hacerse para ratificar y fortalecer la propia fe cristiana ademas de

peticiones de salud por enfermedad.

II. EL ALMA SEGUN EL PARADIGMA CRISTIANO.

El alma como ente espiritual tiene la capacidad de renacer por libre
voluntad pero no puede decirse propiamente que sea de sustancia divina, es de
sustancia espiritual. Esto quiere decir que el alma humana no es de la misma
indole y esencia de Dios. Podria decirse que el alma esta divinizada
sobrenaturalmente al ser semejante a la divinidad, pero siendo distinta a ella.
Lo que diferencia la materia del espiritu es precisamente que la materia no
puede renacer por libre voluntad. Renacer es volver a nacer y esto sdlo es
posible si tiene la capacidad de hacerlo. La materia no la tiene.

San Juan de la Cruz hace referencia a ello cuando expresa al referirse de
la union del alma con Dios el ejemplo del rayo de sol dando en una vidriera.
Aunque la vidriera se parece al mismo rayo tiene una naturaleza distinta y

decimos que la vidriera es rayo o luz por participacion. Analdogicamente en el

(56)



CAMINOS (michi : &) (Villasanz) — 1201 —

caso de que el alma quede tan transformada en Dios que parece al mismo Dios

(inmersion en la divinidad)

“Y el alima mas parece Dios que alma, y aun es Dios por participacion; aunque es
verdad que su ser naturalmente tan distinto se le tiene del de Dios como antes, aunque estd
transformada, como también la vidriera le tiene distinto del rayo, estando de él clarificada’.

(Subida del Monte Carmelo. Pdg. 180-1)
En el alma hay que distinguir dos “yoes”

1. existe el yo espiritual dado por el alma que se acuerda de Dios y de su
origen divino (yo superior).

2. existe el yo humano de la carne que se acuerda de esas exigencias de las
pasiones (yo inferior). Este “yo” puede ser un idolo al cual se sacrifica
todo sin ninguna consideracion. Es el amor propio. El amor propio es un
“yo” avido de estima (elogio velado) y puede llegar incluso a querer

llegar a ser como Dios.

yo espiritual

nacimiento Q muerte
pontear :

Yo inferior

A

yo humano

ALMA
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Catedral de Santiago de Compostela. ‘ Celebracion de la Eucaristia. ‘

Aunque el alma nace muerta por el pecado original (fase de creacién)
como ente espiritual posee la capacidad de renacer por propia voluntad y puede
recrearse (fase de recreaciéon) por el bautismo o por el deseo de nacer de
nuevo. Aqui interviene la gracia que da al espiritu del alma luz y conocimiento.
En una posterior fase (fase de perfeccién) hay una auténtica evoluciéon hacia
el Bien.

Puede decirse que el alma es lo que somos, nuestra conciencia, las
creencias y la razon.

La conciencia es el juicio practico de la razéon humana y es capacidad suya
el saber elegir con atenciéon el bien y el mal para no errar. Asi nuestra
conciencia viene a ser nuestra voz interior, la maestra, el espejo severo y nitido
que no miente.

Pontear el CAMINO del abismo quiere decir que el ser humano que
alcanza este punto es el hombre unificado, la mujer unificada, que son uno con

lo divino. Esta individualidad es diferente al “pequefio yo” (humano e inferior).
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Para realizar con plenitud el ACTO en todas las acciones de la vida hay
que conseguir estar en el nivel cuatro. En este nivel es donde ponemos en
contacto el Cielo con la tierra. En el nivel cuatro el actuar significa “no hacer”
porque a nosotros no nos incumbe actuar ya que solamente es Dios quien
actia. La unica razon de todo movimiento es la Divina Voluntad. No es nuestra
voluntad la razon de nuestra peregrinacion sino la de Dios. Querer actuar por
nosotros mismos si contar con El es pérdida de tiempo y embrollar la

situacion.

Un grafico aproximativo del paso de la dualidad a la unidad del alma seria :

LUZ LUZ
nivel 7/ \een. querubines
sobrenatural

6., .. potestades
5. .-angeles
4 ABISMO PONTEAR
4
3..) ... reino Y 5
animal
nivel
natural
g
reino
mineral
DUALIDAD: UNIDAD
NIVEL NATURAL Y SOBRENATURAL. CONSCIENCIA - LUZ

Idea tomada de “La respuesta del angel”.
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Si queremos transformar nuestro viejo yo no corrijamos lo que esta mal
sino que mas bien fortalezcamos lo que esta bien. De esta manera lo bueno

absorvera lo malo que exista.

Una iluminaciéon de la conciencia en el cristianismo puede traer consigo
para algunos una experiencia de gran dolor ya que al verse a si mismos
reflejados en la Luz divina no tendrian la capacidad por si mismos de soportar
tal conmocion, la conmocion de darse cuenta de la realidad del estado de su
alma y la necesidad de purificacion. No obstante esto se daran cuenta del gran
don que reciben y de la necesidad de tal iluminacion. No necesariamente
implica en este caso el rechazo. La iluminacion de la conciencia es darse
cuenta de la necesidad del alma de ser purificada.

Para otras, en cambio, el miedo y el dolor experimentado al verse delante
de la Luz les llevara a no aceptarla y en su lugar tenderan a esconderse en vez
de expresar un sincero remordimiento de sus pecados. Este rechazo a la
iluminacién de la conciencia podria estar simbolizado en el libro del Apocalipsis

cuando expresa :

Los reyes de la tierra, y los magnates, y los tribunos, y los ricos, y los poderosos,
y todo siervo, y todo libre se ocultaron en las cuevas y en las pesias de los
montes. Decian a los montes y a las peiias : Caed sobre nosotros y ocultadnos
de la cara del que estd sentado en el trono y de la colera del Cordero, porque
ha llegado el dia grande de su ira, y ;quién podra tenerse en pie?

(Apoc. 6, 15-17)

Uno de los frutos de realizar el camino de peregrinacion es la salud
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espiritual y fisica. La salud es el equilibrio y cuando este equilibrio se rompe
aparecen los fallos (enfermedades, deficiencias...). Todo tiene su ritmo y lo
que rompe el ritmo es algo nocivo, inutil que ha logrado penetrar en la sangre.
Cuando se purifica la sangre el ritmo se restablece. El camino es un intento de
no dejar que nada se corrompa en nosotros.

Pero hay que luchar pues consiste en un ascesis del espiritu ya que la
“gula humana del pensamiento” hace dificil frenarlo. Se trata de quitar todo lo
que ocupa el puesto de Jesus en nuestra mente.

Otro punto importante es desprenderse de esa sensibilidad a las muestras

de afecto y tener por meta pasar de manera desapercibida.

PUERTA DE LA GLORIA. Puerta de la Gloria (Catedral de
Santiago de Compostela).

(62)



CAMINOS (michi : &) (Villasanz) — 1207 —

III. ETAPAS EN EL CAMINO DE LA CONVERSION.

Podemos distinguir seis estadios en el proceso de transformacion para
poder pontear el nivel natural y el sobrenatural :

En el primer estadio se le ofrece al alma la gracia de reconocer sus
pecados y volver con un corazon arrepentido. Iluminaciéon de la conciencia. El
alma que acepta empieza a purificarse y esta siendo llamada a la unidad por
medio de la humildad. Desea que el amor en su corazon sea purificado de sus
mas grandes iniquidades. La puerta de entrada al primer estadio es la
percepcion de la Llama purificadora que prepara a las almas a perseverar en el
deseo de la santidad personal. El alma responde su “Fiat” respondiendo asi
positivamente a la conversion. Se siente salvada. El primer aposento es el
Corazon Inmaculado de Maria que actua como llama en la que el alma puede
reconocer los pecados mas evidentes. Es por tanto el mas decisivo pues utiliza
la llave de su libre voluntad.

En el segundo estadio busca el alma mas purificacion y santidad. Logra
percibir ciertos habitos o apegos que le impiden ir mas profundamente a la
union con el Amor Divino de la Mente Suprema. El alma es mas consciente del
instante comprendiendo que es una oportunidad de crecimiento. La Segunda
cavidad es donde las almas son mas severamente probadas por Satanas. Hay
peligro de descorazonamiento por lo que se necesita usar una virtud heroica
para preparar la deseada union con Dios.

Decidir el camino es una decision del momento presente entre el bien y el
mal. Se trata de que el alma se esfuerce en seguir el camino del Amor Santo
en vez de seguir el camino de su amor propio.

El corazon que ama a Dios en primer lugar y al préjimo como a si mismo
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esta siguiendo y viviendo el camino de la verdad y reflejan el Corazon divino,
no temiendo nada pues esta lleno de paz, amor y alegria. Todo lo demas es
transigir. Los que se crean pretextos para no creer eligen el camino facil, el
camino del amor propio, el camino en el que Satanas no se les opondra

En el tercer estadio los deseos espirituales del alma se convierten en
necesidades espirituales. Es inspirada a la santificacion. Preparacion intensa
para la conformidad y la union con la Divina Voluntad.

Intenta pulir las virtudes en su corazon pues comprende que ninguna
virtud se origina en el intelecto sino en el poder del superiluminador espiritual
que es el Espiritu Santo.

En el tercer estadio se producen cambios notables y sale a la luz el
progreso que el corazéon hizo en los dos primeros estadios. Hay un trabajo
fundamentalmente introspectivo practicando las virtudes con ayuda de la gracia.
El alma sigue siendo probada y preparandose para la conformidad. Sigue
subiendo la escalera en la que cada escalon representa una virtud.

En el cuarto estadio el alma se siente protegida de la ambigiiedad, la
confusion, la tristeza o el enfado. El alma esta conformada con la Voluntad de
la Mente Suprema. Cada vez piensa menos en como le afectan las personas, los
lugares y las cosas. Conformidad y santificacion. No obstante todavia hay dos
voluntades distintas, la voluntad del ser humano y la voluntad de la Mente
Suprema. No cuestiona el porqué y el donde de los acontecimientos que
instante a instante se suceden. Alaba a Dios por todo.

En el cuarto estadio el alma confia plenamente en la volunta divina. Si no
confiase quedaria expuesta a la culpa que es la incapacidad de perdonarse o la
incapacidad de creer que Dios puede perdonar los pecados del pasado. Dios no

condena sino que el alma elige o no su condenacion.
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Aceptacion de cada instante es pues confianza plena en la Voluntad de la
Mente Suprema, aniquilacion de la propia voluntad en la divina. La conformidad
supone un gran avance para la union. En su humildad y pequenez desea estar
oculta. No hay que desalentarse ante los esfuerzos y los fracasos ya que la vida
entera es un viaje espiritual y cada momento presente es una nueva
oportunidad para ganar la santificacion.

El cuarto estadio se caracteriza por la experiencia de la pasion y muerte,
los sufrimientos, las incomprensiones, los cismas, la apostasia, la herejia y por
todo lo que se opone a la Voluntad de la Mente Suprema. Es el estadio mas
amargo pero también es uno de los mas gozosos pues supone la victoria y
santificacion de cada alma. En este cuarto estadio esta secretamente
escondido el quinto que supone el reconocimiento y la iluminaciéon de
conciencia de que no es la propia mente sola la que avanza sino que existe la
Mente Suprema dentro de la propia mente.

El quinto estadio es la unién con la Voluntad de la Mente Suprema. Aqui
el alma irradia amor, alegria y paz. Las almas no conocen el miedo, el enojo ni
la falta de perdén. No tienen ningun enemigo. Rezan por los que se oponen a
la Voluntad divina. Es una percepcion de la propia resurreccion. No hay
desaliento aunque se retroceda en los diferentes estadios pues cada instante es
una oportunidad de avanzar rapidamente al quinto. Un viaje puede tener
retrocesos y paradas, pero una vez repuestos puede continuar. Siempre hay
posibilidad de hacer mejoras examinando el corazon y buscando fallas en el
amor. Victoria sobre Satanads.

Aunque en el quinto estadio la voluntad humana esta unida a la divina
todavia se distinguen como entidades separadas. En cambio en el sexto estadio

la voluntad humana esta inmersa en la Divina Voluntad encontrandose como
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mezcladas, sin poder distinguirse una de la otra. Las dos voluntades estan
mezcladas, una inmersa en la otra, para ser una sola. El alma se ha disuelto en

la Mente Suprema.

Asi pues como sintesis del proceso de conversion puede decirse que para
que cualquier alma pagana se transforme en una cristiana debe acoger la
Misericordia de la Palabra de Dios lo que ya supone una primera purificacion.

La segunda purificacion supone una operacion larga y de “voluntad” del
alma descrita en las seis estadios anteriores (que pueden modificarse segun
las caracteristicas de cada persona). Aqui el alma confronta su ser con el Ser
que se ha revelado y se horroriza.

Existe entonces una actitud individual por la que se desea el tajo de la
Palabra en la tierra del alma y la quemazon del fuego respecto a los espinos y
las malas hierbas que pudiera encontrar. Si se acepta con una actitud sincera
puede pensarse que aunque penoso purifica y sera para Bien. Esta actitud
aunque no tenga el heroismo de hacer, permite que la Palabra haga. Es un
primer paso en el camino.

Hay incluso otros que no se contentan con el propio trabajo de fiel sino
que ayudan diligentemente al trabajo de la Palabra revelada como discipulos y
que progresan velozmente por el camino de Dios.

El trabajo consiste en el cultivo de la fe y de la adoracion eucaristica :

“La fe también es un camino de la voluntad. La voluntad busca, con esfuerzo,
el creer y el adherirse a la (mi) Verdad. La fe no es solo un don. Si no cultivas y
trabajas ese don, puede perderse.

¢Te digo como tienes y tenéis que hacer ese trabajo? Es facil. Consiste solo en
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venir a Mi. Venir a Mi en mi Taberndculo eucaristico, pasar largos ratos de

adoracion. Aqui, lo que hago Yo es transformaros, tiene lugar el milagro de la

transformacion de mentes y corazones en Dios, de la verdadera conversion a El”.

(Jesus en “El Reinado Eucaristico”. Dictados de Jesus a Marga, pag. 31)

ETAPAS EN EL CAMINO DE LA CONVERSION

PRIMER ESTADIO:
SALVACION

SEGUNDO ESTADIO:
BEATITUD

TERCER ESTADIO:
PERFECCION

1. Vaciar la mente. Principios
de conversion Llama de
Purificacién. Es movida al
arrepentimento. Iluminacion

2. El alma es mas consciente
del instante. Puede ver habitos
y ataduras que le impiden el
camino. Comienza su martirio

3. Intenta pulir las virtudes en
su corazon y refinarlas a los
Ojos de la Mente Suprema.

Prepacion.

de la conciencia. de amor.
[ — [—
CUARTO ESTADIO: QUINTO ESTADIO: SEXTO ESTADIO:
SANTIFICACION UNION INMERSION

4. Realiza el sacrificio de la
voluntad humana en la divina
con éxito. Conformidad pero
todavia existen dos entidades.
Acepta la Voluntad

Suprema.

5. Continua el sacrificio de la
voluntad humana. Unién de
ambas voluntades. Una
entidad. Acepta todo como la
Voluntad Divina.
Entidades separadas

6. Inmersion en la Luz de la
Mente Suprema. Unidad del
Amor Divino y la Voluntad
Divina. Llama de Perfeccién.
Comunion eucaristica.

Ideas tomadas de “Revelacion de los Corazones Unidos’.
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S

“YO VOY A ENVIAR UN ANGEL DE LA GUARDA DELANTE DE TI, PARA QUE TE
PROTEJA EN EL CAMINO Y TE CONDUZCA HASTA EL LUGAR QUE TE HE
PREPARADO” (EXODO 23, 20).
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IV. LA IDEA DEL CAMINO CRISTIANO : TRANSFORMACION.

El camino es claramente expuesto en el Génesis :

GEN 3:22 Y el Sejior Dios dijo : -He aqui que el hombre ha llegado a
ser como uno de nosotros en el conocimiento del bien y del mal ; que ahora
no extienda la mano y tome también del darbol de la vida, coma y viva para
siempre.

GEN 3:23 Asi, pues, el Sesior Dios lo expulso del jardin de Edén, para
que trabajase la tierra de la que habia sido tomado.

GEN 3.24 Cuando lo hubo expulsado, puso, al oriente del jardin de
Edén, querubines blandiendo espadas flameantes para guardar el camino del

arbol de la vida.

Todos peregrinos y extranjeros en esta tierra, incansables peregrinos que
vamos buscando a los errantes hasta que la muerte apague nuestra lampara
que debemos mantener alta y encendida para indicar el camino a los
extraviados.

En el Apocalipsis se explicita que es un camino en el que lavamos

nuestras vestiduras para tener derecho a ese arbol de la vida.

Bienaventurados los que lavan sus vestiduras para tener devecho al arbol de

la vida y entrar por las puertas de la ciudad. Fuera los perros, los hechiceros,
los impuros, los homicidas, los idolatras y todo el que ama y practica la
mentira.

(Apocalipsis 22, 14)
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El objetivo del camino de Santiago es una alegoria de la transformacion de
la persona en su caminar por la vida. Todos somos peregrinos y extranjeros en
esta Tierra. Un itinerario simbolico del camino de Santiago vendria a ser: la
busqueda de si mismo, la busqueda del verdadero yo. Dado que el yo esta
envuelto en carne, tiende naturalmente a los apetitos y deseos carnales como el
hierro al iman. Esta es la lucha del yo con sus propias tendencias.

Ahora bien el ser humano ademas de tener una carne sujeta a las
debilidades propias, también posee un corazon. Tiene la parte material con sus
exigencias y la moral con sus pasiones. El primer paso es darse cuenta de ello
y decidir doblegar por voluntad propia todas las pasiones no buenas dejando en
cambio las santas pasiones del amor filial, amor patrio, de la amistad, del
trabajo, de todo lo que en definitiva es medio de santificacion. La voluntad es la
cosa que mas asemeja al alma a la Mente Suprema. Es solamente la voluntad

humana la que puede corresponder a la Voluntad Divina.

Dice la Mente Suprema :

Por eso la voluntad humana fue creada reina en medio a la Creacion, reina
de si misma, desahogo de amor con su Creador, reina de todas las cosas creadas ;
libremente puede hacer un mundo de bienes, prodigios de valor, heroismo de
sacrificio si se pone de parte del bien, pero si se pone de parte del mal, como reina
puede hacer un mundo de ruinas y puede precipitarse desde el mds alto puesto

hasta lo bajo de las mds grandes miserias. (Libro de Cielo. Luisa Picarretta.)
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La busqueda del verdadero yo hace a la persona estudiar libros sagrados,
leer biografias de antiguos sabios y santos para comprender como han vivido y
sentido y poder orientarse. Se busca sinceramente la verdad. No todo conviene
y se hace necesario discernir qué tipo de huellas son las verdaderas. Muchos
se encuentran en el camino falso de la santidad si su voluntad no esta unida a
la Voluntad Divina.

Para quien vive en el Querer de la Mente todos los puntos son caminos
seguros para encontrarla porque su Voluntad llena todo. De modo que
cualquier camino que tome, no hay peligro de perderlo. Sélo el pensamiento
inicial de hacer la Voluntad de la Mente Suprema es como si la persona se

pusiera en camino para encontrarla.
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Dice la Mente Suprema :

“Hija mia, el hombre primero nace en Mi, y por eso recibe la marca de la
Divinidad, y saliendo de Mi para renacer del seno materno le doy orden de
caminar un pequeiio tramo de camino, y al término de ese camino, haciéndome
encontrar por ¢él, lo recibo de nuevo en Mi, haciéndolo vivir eternamente
Conmigo. Mira un poco cudan noble es el hombre, de donde viene, a donde va y
cual es su destino. Ahora, ¢cudl deberia ser la santidad de este hombre saliendo de
un Dios tan Santo? Pero el hombre al recorrer el camino para venir otra vez a
Mi, destruye en él lo que ha recibido de divino, se corrompe de modo que en el
encuentro que tenemos para recibirlo en Mi no lo reconozco mds, no descubro mds
en ¢l la marca divina, nada encuentro de mio en él, y no reconociéndolo mds, mi
justicia lo condena a andar disperso en el camino de la perdicion”. (Libro de

Cielo. Luisa Picarretta. Febr. 17, 1901.)

En el proceso de transformacion el yo trata de llevar a efecto que el sujeto
de la voluntad humana y el objeto de la Voluntad Divina son uno. Asi cuando
ve una flor se siente completamente una flor y asi de cualquier objeto de la
naturaleza. Es tiempo de vigilar constantemente para no separarse de la
Voluntad de la Mente Suprema. No es facil conformarse hasta vivir en la uniéon
total.

Sin interrupcion intenta madurar cada aspecto diferente de su vida. La
voluntad humana y la Voluntad Divina van compenetrandose. Sujeto y objeto
van unificandose. El esfuerzo es el verdadero caracter de la voluntad humana.

El constante y perseverante esfuerzo da sus resultados. Sujeto y objeto

(voluntad humana y voluntad divina) vienen a ser una sola verdad. De esta
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manera la objetividad se convierte en objetividad y viciversa. Todo tipo de
ganancias o pérdidas, todo lo llamado correcto y lo equivocado son
misteriosamente trascendidos. Uno refleja al otro en absoluta unidad. Todo es
claro. Prevalece en este estado una gran paz y serenidad pues no hay
discriminacion sino lucidez.

Que el ser humano vuelve a casa en paz y tranquilidad quiere decir que es
ya la persona que vive en la iluminaciéon de la verdad en la que la voluntad
humana se ha fundido a la divina. Ha superado la dicotomia “humanidad-

divinidad”.
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Identidad,
memoria
e historia

Composiela
embre de 2013

La Universidad de Santiago de Compostela edita los Encuentros Internacionales
de Filosofia explorando los temas que rompen las fronteras disciplinares
convencinales.

Identidad, memoria e historia recoge las actas de los XII Encuentros

Internaciones de Filosofia en el Camino de Santiago (2013). Edicién a cargo de
Marcelino Agis Villaverde.

Galicia y Japon
Del sol naciente al sol poniente

IX Encontros Internacionais de filosofia
no Camifo de Santiago

Cursos _congresos simposios

Marcelino Agis Villaverde (coord.)
Carlos Balinas Fernandez (coord.)
Jesus Rios Vicente (coord.)
Universidade da Coruna (2008)
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En la conversién cristiana siempre esta representado el padre (“el otro”)
que recibe, perdona, ofrece una casa y da paz y alegria. La meta del viaje es el
padre al que al principio suele considerarsele como un intruso, figura que se
percibe amenazante, que tiene autoridad y poder sobre nosotros y del que no
puedo liberarme aunque intente rebelarme. De aqui se ha derivado un miedo a
Dios que es una de las grandes tragedias humanas.

Gran transformacion del yo necesita esta manera de percibir la divinidad
hasta llegar a asumir la afirmacion de Jesus “Sed misericordiosos, como vuestro
Padre es misericordioso” (Lc 6,36). Es dificil para el “yo” admitir la paternidad
misericordiosa de Dios y aceptar que el sol sale para justos y pecadores. Se
culpa al Padre de todo lo negativo de la vida (guerras, enfermedades,
muerte...) y casi nunca se orienta la responsabilidad al “libre albedrio”

humano. Es por ello que oimos :

“Pueblo mio, ;qué te he hecho?, jen qué te he ofendido?, respondeme.

Dime el por qué de tu odio al Sejior, cuando de El solo recibiste bienes y eras
tiu quien te perdias solo por el camino del mal. Oh, no eches la culpa a Dios
de tus propios males, échatela a ti mismo extraviado por los caminos del odio
y la perdicion’.

(En “La Verdadera Devocién al Corazén de Jesis” pag. 180)

La peregrinacion como movimiento, es decir, como acto libremente
aceptado es lo mas grande que existe. Y esto es asi porque lo que se entiende
normalmente como “movimiento” tal y como pueda ser el fluir del agua, el
discurrir de los astros, el viento... en realidad no lo es.

Incluso lo que se hace por necesidad, o hien es impuesto por algun
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mandato todo esto son consecuencias, frutos de una inercia pero no es
propiamente “movimiento”.

Para que podamos hablar de “movimiento” tiene que ser un acto
libremente aceptado. Es una creacion nueva en donde se sale del cautiverio y
se vive la auténtica libertad.

La peregrinacion y en este caso concreto la del camino de Santiago es un
verdadero movimiento liberador. Hace salir al cuerpo de la tumba del habito y
la rutina cotidiana. Empezamos el camino diciendo “acepto realizar este
sendero” y esta palabra (“acepto”) sube hasta la Divinidad y regresa a
nosotros cargada de energia.

Probablemente hay muchas razones para desistir pero la razon es limitada
y encuentra su tope precisamente en esta fe de aceptacion. En algun punto
dentro de nosotros iniciamos desde el origen y no descansamos hasta que
volvemos al punto de partida. Hay un impulso de realizar el movimiento que
parte de nosotros y este impulso hasta que no se colme no podra retornar al
origen.

Como se hemos mencionado al principio sentimos una dualidad : nosotros
y el camino, hasta que nos convirtamos en Uno con él. En este sentido todo
movimiento es liberacion.

En esta aceptacion en realidad lo que hacemos es darnos a nosotros
mismos. Hay un deseo de tranformacion, queremos cambiar. Este deseo de
cambio es una senal de gozo y de alegria ya que la alegria es el inicio del
movimiento que sale de si.

No se trata de tirar el viejo yo pues nada hay de superfluo. No anadamos
ni cojamos nada de nuestro viejo yo, mas bien pongamos en contacto lo que

falta del yo con lo que sobra.
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Cuando realizamos el acto de la peregrinaciéon transformadora lo que
hacemos es servir. Servir quiere decir cumplir nuestra mision. Ni que decir
tiene que pensar es solamente parte del acto. En el acto de la peregrinacion se
va tejiendo una continuidad, una sola accion. Es el acto de la eternidad
presente dentro del tiempo. En este acto plantamos la simiente e
ineludiblemente los retonos brotaran de ¢l cuando el acto germine.

Cuando hacemos las cosas cotidianas no significa que actuemos (hacer
cosas no significa actuar). Cuando aprendemos, sentimos o queremos tampoco
hay verdadero acto. Aparentemente hacemos pero siempre encontramos cierta
dualidad entre nosotros y lo que hacemos. En cambio el ACTO lo trasciende
todo porque la finalidad del acto es sencillamente actuar. Cuando no existe
ninguna dualidad el acto es.

No existe fe en la Divinidad sin acto. Fe y accion son uno. Mas bien
tenemos exceso de fe y falta de accion. No basta con hacer el camino de
Santiago en peregrinacion sino que hay que hacerlo activamente. Sobra camino
y falta actuacion, entrar de lleno en él. Por otra parte todos lo caminos
convergen en un punto y solo uno. La Luz de Cristo es la unica realidad. El
acto de fe incluye a Maria representada en Espana en la Virgen del Pilar junto

Apéstol Santiago. (*)

(*) “Qué dia mds bonito hoy, querida : la Virgen del Pilar. La Virgen, que no os abandona.
Y la Virgen que tiene esa predileccion tan grande por vosotros y la Nacion espaiiola. jQué
dia mdas bonito! Es un dia de fiesta, hija, para que lo celebres con los tuyos.

Hay mucha gente celebrandolo, jcelébralo con ella! Celebran el dia que la Virgen se digno
venir a vuestro suelo en carne mortal a alentar al Apostol Santiago en vuestra conversion.
Celebran que se mantuvo en una columna. Sin pisar el suelo, pero sobre ¢l a través de la
columna. Ensalzada por Mi, y Ella abajada por Ella misma.
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CREDENCIAL
DEL PEREGRINO

El cristiano, en suma, es peregrino y huésped en la tierra. La eternidad es
su casa, su patria, su morada permanente. Mientras este fugaz viaje tiene que
expiar pecados, un alma que santificar y salvar, un infierno del que huir, un
purgatorio que evitar, un cielo que conquistar y un préjimo a quien edificar y
auxiliar. El alma cristiana fue creada para la posesion de Dios a quien debe
honrar, adorar y glorificar.

En el instante presente sélo hay dos caminos: crecer espiritualmente o
alejarse de la presencia divina. Esto quiere decir, intentar vencer el “ego
humano” o dejarse llevar por esa misma fuerza egolatra haciendo caso omiso a

la conciencia.

Celebran el dia que conmemora que toda la Cristiandad se alegra con los nuevos Pueblos
hispanos en el camino de Jesucristo. Celebran la union de todos los Pueblos de habla hispana
bajo una misma religion : la Catélica” - (El Reinado Eucaristico-, pdg. 376) .
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El camino de crecimiento espiritual es el nuevo camino que en cierta
forma deja de serlo porque el verdadero camino es El y nosotros parte de EL
Somos “camino por participacion” (dioses por participacion) y esto sucede
cuando nuestro “viejo yo” es aceptado y logramos conectarlo, pontearlo a través
del ACTO con lo sobrenatural a través del Hombre.

Dios esta en nuestros hermanos sean hinduistas, islamitas, budistas o de
cualquier religion pues quien no es misericordioso hacia los hermanos de
diferentes religiones no es misericordioso hacia Dios. Todos somos hijos del
Eterno que nos ha creado. También los que en apariencia no lo son porque
viven fuera de la Iglesia de Cristo. No nos es licito ser duros y egoistas porque
uno no es de la propia religion. El origen es uno : el Padre y somos hermanos
aunque no vivamos bajo el mismo techo paterno de la religion catolica.

Dios no es exclusivo de los catdlicos y es natural afanarse por los que no
lo son pues es trabajar por el interés del Padre. Aunque si bien Dios no
necesita de nuestra ayuda pues es omnipotente la quiere de nosotros para que
no seamos meros parasitos que viven del Padre sin darle ayuda filial.

Dios circula como sangre vital en las venas de todo el cuerpo del Universo
creado por El y en el que la Catolicidad es el centro. Es impensable pues que
dicho centro se encerrase en si mismo con su Tesoro sin tratar de vivificar a
los miembros mas alejados.

Sea cual sea la creencia todos estan llamados tanto a la salvacion del alma
como a la perfeccion. Cada una escoge libremente su camino por lo que no

debemos interferir en su libre voluntad.
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Monumento en la fachada de la Universi- | Universidad de Santiago de Compostela.
dad de Santiago de Compostela.

Retrato de Cristobal Colon. Retrato de Francisco Pizarro con la cruz
de Santiago.
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V. EL CAMINO DE SANTIAGO : ALMA DE ESPANA.

Se suele decir que Espana es un pais con una tradicion religiosa muy
arraigada y que desde hace siglos, el catolicismo ha sido la fe religiosa
principal del pueblo espanol, a pesar de que en la actualidad no tenga ningtn
estatus oficial en la nueva Espana democratica.

Espana y gran parte de los paises que se denominan cristianos esta en una
situacion actual de clara apostasia de la fe cristiana y es apostasia porque
conociendo perfectamente la fe en un tnico Dios, la mayoria se ha ido detras
de otros dioses. Ha pasado de ser cuna de la fe a ser cuna del odio contra
Dios. Esto quiere decir rebeldia contra Dios y desarraigo, el haber cortado las
raices haciéndose la ilusion de haberse alejado de Dios. Ilusién porque no es
posible alejarse de Dios.

Claramente hablando un alto porcentaje de los espanoles han olvidado que
el Apostol Santiago es el Patrono de Espana. No saben reconocer la identidad
de su fe cristiana y viven en un mar de confusiones. Como exponente del
rechazo de Espana a Maria lo tenemos en las apariciones de Garabandal lugar
que debe ser otro Fatima.

No puede hablarse de la fe como ACTO sino de fingimiento de la fe y la
Unica manera de paliar esto es con una conversion radical. La Apostasia es un
pecado contra el Espiritu Santo al que se le niega y se le expulsa. No obstante
esto asi como Espana, por Santiago, obtuvo la fe-acto, de la misma manera por

Santiago, podra recuperarla. (*)

(*) “La Nacion espaiiola es catélica y romana. Y esto es asi mal que les pese a algunos. Por
medio de esto se consiguio la unidad de Espaiia y la prosperidad moral y material. Por
medio de esto las alimas nobles se elevaron a grandes ideales y fueron capaces de emprender
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¢Acaso podemos decir que Dios no ha amado a Espana en la que han
florecido grandes santos, genios y a la que ha dado tantas victorias y gloria?
¢Podemos quejarnos de haber concedido la Paz amparada por la Iglesia para
que Espana fuera una y grande en el pasado? ¢Y para qué ha servido?

Lo que le damos a cambio a Dios no es sino prevaricacion y una falsa
sonrisa de refinada hipocresia faltando a nuestro deber cristiano en aras del
racionalismo. Pero de Dios nadie se mofa y no se le tienta. ¢Acaso queremos
tener la osadia de obtener de Dios un milagro donde no hay fe ni voluntad de
obtenerlo y donde el mismo milagro seria objeto de burla e instrumento del
mal?

Se suele proponer prosperidad siguiendo el Camino de Cristo siendo todo
lo contrario al Camino de la Cruz. Creen seguir a Cristo sin necesidad de
cumplir los Mandamientos, sustituyendo la doctrina de Jesus por planes de
reunion fraterna. Quieren hacer un Dios a su medida, segun las doctrinas
humanas, un falso humanismo que pretende prescindir del Espiritu Santo.

Son tiempos muy confusos en los que el unico mastil firme es la Eucaristia
pues cada uno respondera de su vida. La fe no es s6lo un don pues si no se
cultiva puede perderse.

Hay que regenerarse para volver a ser de Dios, esto es, hacerse un alma
nueva pues es claro que las guerras son odio y el odio antitesis del amor.
Todas las razones politicas, economicas y sociales son solamente excusas.
Desde una perspectiva positiva el alejarse de Dios puede conferir una fuerza

maravillosa para volver con mas fuerza como un arbol que haya sido arrancado

las mas grandes hazaiias”. El triunfo de la Inmaculada. Dictados de Jesis a Marga, pdg.
286, web. Sobre el tema de la Apostasia en Espaiia puede consultarse el REINADO
EUCARISTICO. Dictados de Jesis a Marga (web) .
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pero que puede echar raices nuevas al replantarse.

Evocando otra vez la expresion mas eucaristica de Santiago de Zebedeo
cuando los apostoles estan en el Cenaculo y Jesus se levanta, se quita la tunica
roja, se cine a la cintura una toalla y comienza a lavarles los pies. Al llegar el

turno a Santiago de Zebedeo no hace sino susurrar :

“Oh, Maestro! ;Maestro! jAnonadado y sublime Maestro mio!”

Esta idea de anonadamiento de Jesus actualmente se encuentra en los
Sagrarios y en la Custodia. Se ha olvidado la Eucaristia y solo en esta
adoracion es donde se podra resistir para poder pontear y realizar plenamente
el acto de fe viva. En la comunion Jests nos asimila y realiza la conversion de
corazon (metanoia) a la verdadera doctrina.

El Reino Nuevo de Jesus esta en la Eucaristia que son las primicias del
Reino y hay que saberlo de scubrir a través de la Gracia y de la entrega
estando dispuesto a vivir todo lo que esa fe implica.

Pero parece ser que las doctrinas humanas actuales se muestran
demasiado obstinadas y tratan de encontrar soluciones a los problemas sociales
y ecoldgicos sin tener en cuenta el camino celestial. Dado que la iluminacion
de la conciencia en el cristianismo significa el darse cuenta cuanto el alma
necesita ser purificada, para cambiar una conciencia tan endurecida como la
actual no sera posible sin una intervencion celestial especial exterior en forma
de Aviso (gran purificacién) para que pueda percibirse la necesidad de la
gracia divina.

El Aviso (Consciencia-Luz) ha sido predicho como una “correccién de la

conciencia del mundo” y profetizado en las Escrituras como enviado por Jesus
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para argiiir de pecado iluminando las conciencias exponiendo todo el auto-
engano al que nos sometemos. El Aviso es una intervencion directa de Dios.
Muchos signos y senales de nuestro tiempo hacen referencia al género
apocaliptico en el que Maria toma el mando con su humildad y firmeza en el
silencio.

En este contexto de apostasia el camino de Santiago ha experimentado en
estos ultimos anos un auge extraordinario convirtiéndose de nuevo en una
realidad viva que llama poderosamente la atencion.

Aunque el camino de Santiago es en su esencia un fenomeno espiritual de
primer orden en la Iglesia y la sociedad actual, nos encontramos que hay un
uso desvirtuado del Camino con un aprovechamiento turistico, economico y
politico.

Actualmente parece utilizarse la palabra “Nacion” o la palabra “Patria”
como ir unos espanoles contra otros. Se ha olvidado el verdadero significado de
estas palabras y con ello surge el problema de la desuniéon. Los espanoles
caminamos y luchamos juntos y no estamos divididos. Hay necesidad de
correccion.

Amamos la patria, Espana y con ella el lugar natal junto a los afectos hacia
la propia casa, los parientes y los amigos. Pero uno no se esclaviza de tales
afectos porque nada sino el amor a Dios debe prevalecer. Las patrias pasan
pero el Cielo permanece pues no sélo existe la sociedad de los ciudadanos o de
los miembros de la misma patria. Existe una sociedad mucho mas grande e

importante : la sociedad de los espiritus.
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AQUI SE VENERA
Y BESA EL PILAR
70 POR LA VIR

Virgen del Pilar (Zaragoza). Lugar de veneracion.

MARIA : PEREGRINA DE LA FE.

La Virgen del Pilar en Zaragoza recuerda el dia en que la Virgen se digno
venir a nuestro suelo (la Nacién espanola) a alentar al Apostol Santiago a
nuestra conversion.

Al incorporar esta sublime idea de la “patria espiritual” habra partes
nuevas mezcladas con las viejas, esto es, con el mosaico de ideas paganas, que
no podran ser anuladas de repente y en las que habra nostalgias de recuerdos
puros. Renacer quiere decir recuperar como ACTO la fe cristiana que es
esencia de la identidad espanola.

Es éste un camino universal que se asemeja al camino que tuvo que
recorrer el fiel Abraham que en su descendencia alcanzaron bendicion todas
las gentes de todas las culturas. Este camino no es peculiar de una sola nacion
sino que es universal, una Ciudad de Dios que como nos dice San Agustin que
se habria de componer de todas las naciones.

Hay que saber ir mas alld de la propia cultura y superar todo tipo de

nacionalismo y racismo tal y como lo demuestra la historia de Rut, una joven

(85)



— 1230 —

de cultura moabita y por tanto extranjera, viuda de un israelita que adopta
como suyos al pueblo y al Dios de Israel. Rutz se casa después con un pariente
cercano israelita siendo por ese matrimonio, bisabuela del rey David y lejana
antepasada de Jesus.

En la creencia cristiana esta la profecia que es un don sobrenatural que
posee la persona que anuncia el futuro por inspiracion divina. La profecia suele
casi siempre implicar cierta denuncia del pecado, de la rebeldia contra Dios, de
la corrupcién de la sociedad y su deshumanizacion. Reivindica la justicia y la
correccion de la iniquidad humana a través del arrepentimiento.

Son muchos los caminos que el ser humano ha creado a su conveniencia y
si bien cada uno anda su propio camino siempre hay que tener en cuenta que
todos los caminos convergen en un punto y uno solo. Un tnico camino : DAR

SIN RECIBIR.

“Avanzad por el camino estrecho, la senda angosta. Se endurece el camino a
medida en que avanzdis. No reduzcdis por eso vuestra marcha. Seguid, seguid
valerosos. Que el ardor del guerrero sea vuestro impulso. Aun en estos
momentos duros, recibiréis la Luz del Espiritu para seguir avanzando. No
temdis. Aunque débiles, Yo os he hecho fuertes, fuertes en mi Amor, en mi
Corazon, poderosos en vuestro Baluarte, que es Cristo.”

(Jesiis en “la Verdadera Devocién a Jesis” Dictados de Jesiis a Marga, pdg. 105) .
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LA CRUZ DE SANTIAGO EN IA | &
ESTATUA DEL APOSTOL.
(Catedral de Santiago de Compostela).

La Cruz de Santiago es una cruz latina de gules simulando una espada, con los
brazos rematados en flor de lis y una panela (heraldica) en la empunadura. Las tres
flores de lis representan el honor sin mancha, que hace referencia a los rasgos
morales del caracter del Apostol. La espada representa el caracter caballeresco del
apostol Santiago y su forma de martirio, ya que fue decapitado con una espada.
También puede simbolizar, en cierto sentido, tomar la espada en nombre de Cristo.
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