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Zur Rolle des Bewegungsleiters am Sichern

Tadahiro YOSHIMOTO" Haruyasu TAGUCHI”

Zusammenfassung

Der Sportsleiter benutzen verschieden methodische Malnahmen in Bewegungsleitung, den
Genese des Kunstgriffes des Lerners zu fordern. Wir erwdgen “Hilfen und Sichern” vom Hauptthema
darin.

Der Zweck dieser Arbeit ist die Betrachung iiber die Rolle des Trainers am “Sichern”. Hier
werden “Radwende - Sprung mit 3/2 Drehung in den Liegestiitz vorlings” an den Bodeniibungen im
Kunstturnen behandelt.

Um diese Ziel zu erreichen, haben wir aus phanomenologisch-morphologischer Sicht folgenden
Themen ausgewihlt und ausfiihrich betracht.

-Eine Analyse tiber “Sichern” im Ausiibungsprozef3 des Autors

-Eine Analyse tiber “Sichern”, als wir zu einem Turner unterrichteten

Die Rollen des Leiters bei “Sichern” sind die Intentionalititsform des Spielers zu analysieren
und tiberpriift danach, ob eine Stelle von Sichern geeignet ist.
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